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 خبرات الإساءة في مرحمة الطفولة وعلاقتها بالشخصية النرجسية 

 حسن عبد الفتاح الفنجرى0د  
 جامعة بنها –أستاذ الصحة النفسية المساعد بكمية التربية النوعية 

يرجػػم هومػػلـ جسيرجإػػيأ طسػػ  دإػػػطلرب يديهػػأ سجػػ و يػػدا    يػػرجس  لنػػػ ف جػػ    جهػػي  جهػػ   ي  ػػ   د   ػػػ  
( لسني  دارض ايم  فػ  ج  اػ ر ف ا  ػر   Echoن ت جسه ء دل جسغ  أ( جإهم  ) دى( دل )طنل لريأ )هلنأ هف هل

جس ػزف لجلسػػـ ف زيػػت سمػػ  دولج مػ  لجػػنلف يػػرجس طسػػ  جسهلنػأن لذنػػرف سمػػ  دي ييػػأ يػرجس فاػػررت جسهلنػػأ ج ي اػػ ـ هػػف 
جسهػرةبن فهػػ  نػػ ف هػػف  يػرجسن لسهػػ  نػػ ف د ػد جس نهػػ ء يػػد  ػرح  ػػ ف يػػرجس إػػي يش ط سهػ  سػػـ ييظػػر طسػ  لجمػػ  فػػ 

جسهلنأ ط  دف دغر     ف ييظر طس   لر   ال   و أ جسهي هن ف ػرا    ػ  سمػذج جسلجػ  جسجهيػؿ جسػذى رةه فػ  جسهػ ء 
لجسذى سـ يإ طم جسل لؿ طسي  ل  دف يي رؼ اي        لؿ   س دريج طس  ز رب   هؿ  ذج ج إػـ  يػرجس   زد ػر 

 ف  جسر يم ل ذ ؿ ف  جسوريؼ. 
هػػف  ػذه جلإػػطلرب دف يػػرجس يظػر طسػػ   ػػلر   الػ   ػػو أ جسهيػػ ه)جسهرةب جس  نإػأ( ل  ػػرؼ الػػ  لي  ػظ 

ذج ػ   ل ػوم   ػػلرب ظػؿ هلهاػػ   مػ  لجي ػػرؼ اػف دهػػلر جس يػ ب  لسػـ يي  ػػ  طسػ  جلاػػ  دل اطجػ    ػػ  هػ تن لنػػ ف 
 (06، 0000، )نيفين زيورجسيرجإيأ دل  و جسذجت دل جسلا    سذجت هر  ط  جر   ط  لهيا   ونرب جسهلت. 

ل  هػػؿ جسيرجإػػيأ دجاهػػ  ج ج  ػػ  هزدلجػػػ  ل  إػػـ  جدسيػػأ لجمػػ أ ذسػػؾ ديػػػ    يهنػػف لجػػلد   سػػأ و س ػػأ هػػػف 
جسيرجإيأ دلف دف ي وللم  الجهؿ دورى ال  جسهإ لى جس لجفاي لجس رجا  فينلف سديي  يرجإيأ دلسيأ ليرجإيأ ه يليأ 

دل  جػ ره  ػ مهـ( يرجإػيأ إػليأ ليرجإػيأ هرمػيأ ن يرجإػيأ ن ليرجإيأ طيج  يأن ليرجإيأ إل يأ )  ن هػؿ هػم جسوػرد 
 ي مجأ ليرجإيأ غير ي مجأ. 

  يم  ديليأ غريزب جسه  فظػأ الػ   اػ ء جسػذجت لن ػو اػف ه هػأ ديػلجع سليرجإػيأ فػ    Freudلي وم  فرليد 
  يمػ    جس نهلػأ جسلي ديػأ هر لأ جسرجد: جسيرجإيأ جسط ي يأن جسه يليػأ )جسهقي ػأ( لجسهرمػيأن لي ػؼ جسيرجإػيأ جسط ي يػأ 

جس ػػ   Primary Narcissismسلإي ييػأ دل غريػزب  وػظ جسػذجت ن ل و لػؼ جسيرجإػيأ جسط ي يػأ اػػف جسيرجإػيأ جللسيػأ 
ف  جسدرجأ فاطن ده  ف  جسهلجيؼ جس   يرنز فيم  جسورد اف ذج    -ي  ر فيم  جسطوؿ  لظيؼ ط ي   جسلي ديأ ف  ذج  

ط دورى  ي هؽ جسيرجإيأ جسه يليأ لجس      ر اف جر دجد جسلي  دل لجسهيإ و هف  إ و هرم  دل جس  رض طس  مغل 
اػ سـ جسهلمػلع طسػػ  اػ سـ جسػذجت لدويػػرج يطلػؽ فرليػػد جإػـ جسيرجإػيأ جسهرمػػيأ الػ  ج يإػ  و جسن هػػؿ جسو ػ ه  هػػف 

 (David , 2003, P.5ا سـ جسهلملع )
لي ػػػؼ جسيرجإػػػػيأ   يمػػػ  جس نهلػػػأ جسلي يريػػػػأ  Egoismليهيػػػز فرليػػػد  ػػػػيف هومػػػلـ جسيرجإػػػيأ لهومػػػػلـ جلي ييػػػأ 

سلأي ييػأن ل ػدلر جلي ييػأ الػػ  هػ  ييوػم جسوػػردن دهػ  جسيرجإػيأ ف  مػػهف   ممػ فأ طسػ  اي ػػر جسهيو ػأ جسإػ  ؽ اي ػػرج 
 (240فرويد ، ص ةور  ل طج  ع جس  ج ت جسلي يديأ . )

إيأ جسط ي يأ  جػير طسػ  جيػده ج  يف جسيرجإيأ جسط ي يأ لجسهرميأ فيرى دف جسيرج Otto Kernbergليهيز 
 ههي ت جسذجت لجسهلملع  جنؿ جيد ده  جسيرجإيأ جسهرميأ ف  ؼ  ي ء يوإ  دجول  م يؼ ي       ههيؿ ذج   

 (Guile, 1996, p.344)ه موـ لجمطرجو   د ف  ا ي ت جسهلملع . 
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أ سلطوػؿ  رجػم طسػ  الجهػؿ ل ي م ج مطرج  ت جسيرجإيأ هف ه ث دإ  و رايإيأ: دل : ج  ي جػ ت جإػ هي اي
ههؿ جإ  دجد لرجهػ ن طا يػأ جإػديأ دل  ػ ل  ت جسػ  لـن ه ييػ : ا يػ ت ه مػ ر أ لغيػر ه ط  اػأ  ػيف جسطوػؿ لجسلجسػدن 
ه سهػ : ي ػلر وطيػر فػ  يػدرب جسلجسػػد الػ  جسايػ ـ  لظيوػأ جسهػرةب لجإػػ هه ؿ هلمػلع جسػذجت  إػ و جمػطرج   جسيوإػػ  دل 

لي د  ذج جسإ و هف دنهر جلإ  و جس    قدى طس  يج ب ج مطرجو جسيرجإ               إ و ظرلؼ هورلمأ الي  ظ  ري ن
(Billingham , Miller& Hockenberry , 1999 , P.373) 

دف جمطرجو جسجو يأ جسيرجإيأ يي ج هف جمج  ع جسيرجإ  جسهورط ف  هر لأ جسطولسأ  Fernandoليرى 
جسجو يأ جسيرجإيأ ي  ج جمج  ع غير جسن ؼ س   ي ج ت جسيرجإيأ  لذسؾ انس جسورض جسج ام جسا اؿ دف جمطرجو

جسط ي يأ ف  هر لأ جسطولسأن ف س ه يت ال  جمج  ع جسهورط ي دجوؿ هم جسيمج جسط ي   ل ن هؿ جلي  جلال  ليقدى 
 (Fernando, 1998, p.141ذسؾ طس    ل  ت ف   يظيـ  ادير جسذجت)

جسيرجإيأ : جسهإ لى جسهيووض هف جس يظيـ جسيوإػ  جسػدجول  جس يػ اي لهف د ـ ه  يهيز جمطرجو جسجو يأ 
سلػػػػذجت هػػػػم جمػػػػػطرجو جسمليػػػػأ جس ػػػػػ دب ) جػػػػ يت جسمليػػػػػأ( لج ا هػػػػ د الػػػػػ  جسػػػػدف ا تن ذجت جػػػػػ ارب   س ظهػػػػأ و داػػػػػأ 
ه مػػوهأن  هيػػؿ جسجو ػػػيأ جسيرجإػػيأ طسػػػ  رقيػػأ جسهلمػػػلع الػػ  ديػػ  هنهػػػؿ لهػػ هـ سلػػػذجتن ل ي ػػم سػػػديم  رغ ػػأ طسػػػ  

 ي يجأ ج إ إ  جسدجول    دـ جسجدجرب لج إ  ا ؽ. ج ن ه ؿ
ليرى جس  ض دف جسونرب جسرايإيأ جسهج رنأ  يف جلفرجد جسذيف ي  يلف هف جمطرجو جسجو ػيأ جسيرجإػيأ  ػ  

هػم جخوػريف لسػل دف ذسػؾ يرجػػم طسػ  دإػ  و هو لوػأن فمػـ ييظػرلف طسػ  جخوػػريف  Empathyج ف اػ ر طسػ  جس  ػ طؼ 
 ف ج   ه ـ جسذى ي رر جس   طؼ ه مـ.ال  ديمـ   يإ  ال 

دف فجػػؿ جلـ فػػ   زليػػد جسطوػػؿ    إػػ ج  أ جس  طوػػأ جسهي إػػ أ يػػقدى طسػػ  يجػػ ب جس ػػ  ت  Haaken, 1983يػػرى 
جس يييأ ايد جمي ث ليج ب جمطرجو جسجو يأ جسيرجإيأ ايد جسذنلرن لي دل ذسؾ ها ل   ه ه   يث   هيز جسجو يأ 

س وػردن دهػ  جسجو ػيأ جسيرجإػيأ فييهػل سػديم  ط إػ س ه نػر غيػر هإػ ار    إػ ا ؿ لي  ػم جس يايأ   سوجؿ ف  اهليأ ج
ذسػؾ ي ػلر فػػ  جس يػ ء جسهإػ دوؿ سلػػذجت سنػ  جسجيإػيفن ط  دف ج إػػ رج يجي ت جس ػ  ي   مػ  جسجيإػػي ف س  ػليض  ػػذج 

 جيو    ي ج ت جسلسد نهػ  دف جلـ يد  إ  Phillpson,1985جس ره ف   وذ دجن   اديدب  و لؼ   و  فم ن فيرى 
سل ن ف جو يأ   هأ   سيإ أ سم )ن سزلج هه ( لسنيم   يظر    ي ج ت جس يت ال  ديم  جه دجد سذج م ن لي يجأ سذسؾ 
يجػػد دف سنػػؿ جػػػيس ه ػػ در يوإػػػيأ هو لوػػأ سهلججمػػػأ جسا ػػلر جس  ػػؽ   سػػػذجتن ف سػػذنلر يظمػػػرلف جسجػػ لر   س ظهػػػأ 

هل ػأ سلإاجػ و  مػـ هػف دجػؿ جسجػ لر   هيػز ـ لجوػ  فمـن دهػ  جميػ ث فيهيلػلف طسػ  لجس هرنز  لؿ جسذجتن لجس  جأ جس
جس ل د جسهورط هم جخوريف هف دجؿ جإ   دب جس  يأ   لـ ن ليي جر جمطرجو جسجو يأ جسيرجإيأ  يف جسذنلر دنهر 

 (Carolyn& Frederick, 2001, p.183%.)75-%55هف جمي ث  يإ أ 
طس  يج ب جمطرج  ت جسجو يأ جس  رض سلإإ ءب جسجيإيأ دل جسجإديأ دل لهف جلإ  و جس    قدى 

 (Schmahl ,2004 , p.342جس  طويأن لج  ه ؿ جسطوؿ ل جره ل رن  هي ز  لل يدج سو رجت طليلأ. )
ل   يهلذج دي ي  سلإللؾ جسجيإ  ل   هر  طأ  Sexual  Narcissismل لجد جسيرجإيأ جسجيإيأ 

جسيرجإيأ جسجيإيأ سدى جسذنلر لجمي ث لسنف ه دؿ جي ج ر   سدى جسذنلر دن رن    مطرج  ت جسجو يأ ل لجد
لييجغؿ جسيرجإيلف جسجيإيلف   سجيس   سرغـ هف ديمـ هف جسههنف دف ينلف سديمـ ج ج   ت إل يأ ي ل جسجيس 

 (Hulbert, Apt, 1991لهإ لي ت هيوومأ هف جمج  ع جسجيإ  لسديمـ  ادير هيووض سلذجت )
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 النرجسية السوية والمرضية: الشخصية
لجس ػ   Healthy Narcissismسنؿ فرد هنلي ت يرجإيأ ف  جو ي   ل ػذج هػ  يإػه    سيرجإػيأ جس ػ يأ  

لجس ػ   اػلـ الػ   مػويـ جسوػرد  Pathological Narcissism جير طس  ج  رجـ جسذجت   نس جسيرجإػيأ جس  هلسلجيػأ 
  أ.سذج   لهلج    لجا ا ده دي  جدير  ه  هلأ و 

 Self- Preservationلهومػػػلـ جسيرجإػػػيأ جس ػػػ يأ سػػػػ  ه ػػػ ي  نهيػػػرب   مػػػم  يلجميػػػػ  ي ػػػل  وػػػظ جسػػػذجت 
ف لطو ؿ سن  ي يلج   د دف ييهػل سػديمـ  اػدير جسػذجت جس ػ     ػ  ي جي ػلج جلوطػ ر جس ػ   مػدد إػ ه مـ دل  اػ امـ 

س  جػأ طسػػ   ه يػأ جسػذجتن لهػف هظػػ  ر الػ  جس يػ ب ه ػ لسيف جسل ػػلؿ طسػ  جسنهػ ؿ فػ    ػػرف  مـن ف سيرجإػيأ  ػ  ج
جسيرجإيأ جسإليأ ديم  جسهظ  ر جس دلجييأ لجس لنيديأن لف  جسيرجإيأ جسط ي يأ يدرؾ جسورد دي   يف يادـ نؿ ج   ه ـ 
لج   ػرجـ سخوػػريف ف يػ  يلاػػ  داظػـ جس ػػو لجسهإػ ادب ايػػد جس  جػػأ طسيمػ  هػػف جخوػريف فميػػ ؾ ها  ػؿ س ػػو جخوػػريف. 

 (42ص 0003البحيرى ،)
ليد يجد زي دب ف   ادير جسذجت زجاد اف جس د سدى   ض جسوا ت لسي  دف ي إ ءؿ د ل هظمر طيج    دـ إل   

 سليرجإيأ جسط ي يأ ؟
لجمج  أ دي  هظمر طيج  ي فاد ير وم  ادير جسذجت زي دب هل لظأ هف جسه دؿ جسط ي ي دي ي  دى  دلد جسيرجإيأ 

 رجإيأ جس  هلسلجيأ لهف دههلأ ذسؾ:جسط ي يأ لسنف  ذج   يدوؿ ف  جسي
ف    ض جسهلجيؼ جس  هأ دل جسهمف جسه يلاأ ي دل دف جلدجء جسجيد لجلي   ي   ج طسػ  جر وػ ع فػ  هإػ لى  -1

  ادير جسذجت لسنف سيس  مويه  ف  جسذجت.
 جلجو ص جسذيف سديمـ طهلح ف  داه سمـ لهلئ   سهاأ   سيوس لجس لجمم لسيس   سجؾ ف  جسيوس.  -2

 ػ سرغـ هػف ديمػ   ػر  ط   سيرجإػيأ جػ   جسط ي يػأ ط  ديمػـ  Charismaو ص جسػذيف ي  ػولف   سن ريزهػ  جلجػ -3
 يج للف جخوريف ي  ليمـ نه  سل ن يت  ي ؾ ا يأ ط ي يأ  ييمـ.

 جسا دب ينلف سديمـ  ادير ذجت هر وم لهاأ   سيوس ل   هنلي ت همهأ لدإ إيأ ف  اهليأ جساي دب. -4

هطلل أ ف سهو رع س  جس ؽ ف  جإ غ ؿ جو رجا  لجمفػ دب هػف  إػليا  ن  Competitivenessرلح جسهي فإأ  -5
البحيررري، سنػف جسهو ػرع جسيرجإػي ي هػؿ الػ   ػدهير فػرص جخوػريف فػ  جس إػليؽ دل  إػليؽ هيػ ج هه هػؿ. )

0000 ،43) 

 اضطراب الشخصية النرجسية:
( 1ر فػ  وهإػأ هجػ  ت  ػ :( دف جسجػوص جسيرجإػ  ي ػ ي  هػف دلجػ  ي ػل Bach ,1971يلمػ    جػ ) 

( طدرجؾ جسليػػػػػت لجسهنػػػػػ ف 5( جي ظػػػػ ـ جسهػػػػػزججن 4( جسا ػػػػػديأ لج و ي ريػػػػػأن 3(  يظػػػػػيـ جسلغػػػػػأ لجسونػػػػرن 2طدرجؾ جسػػػػذجت ن 
 لجسإ  يأ.

( دف جلفرجد جسيرجإييف يد   رملج سلجرح لجلذى ن طو ؿ ايد يهل ط إ إمـ Modell ,1984ليرى هلديؿ )
ييأ جسي ي ػأ هػف جلـ طسػ  جم إػ س جسه نػر   ػ هر ج إػ ا سيأ جس ػ   إػ يد ـ ويػ  ت   سذجت ل قدى جسهج رنأ جسلجدج

 جسالب جسهطلاأ جس    يج   لسم  ل يهل جسذجت جس ظيهأ .
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( جسيرجإي   سجييف  يث ي لا  نؿ جئ لسنف   يادـ دي جئ ف  Grunberger,1975ليج   جرلي يرجر)
جس ي ب  يف جس لؽ طس  جس لدب طس  ههؿ  ذج جسي يـ جسيرجإي لجسمرلرب  جسها  ؿ ليو رض دف  رجا  دإ إي  يلجد طلجؿ

 جميإ ييأ جس     يهنف  جي م  س ا ه د ج يو  س  ال  جخوريف.
( دف جسيرجإػيأ  ظمػر يوإػم  فػ  هجػ  ت هػ ث: جسجإػه  لجسػذ ي  لجلو يػ  Green,1986ليا ػرح جػريف)

 ؿ جسهورط  هظمر جسورد لجإ  رم  لج   ه ه ت جسلإلجإيأ ل ظمر ل و   جسيرجإيأ جسجإهيأ اف يوإم  ف  ج يجغ
جسذ ييػػػأ فػػػ  جساػػػدرب جسهطلاػػػأ لجسهيػػػؿ طسػػػ  جسإػػػيطرب الػػػ  جخوػػػريف  لجإػػػطأ جس رجاػػػأ جس اليػػػأ جسو ااػػػأن ل   ػػػر  أجسيرجإػػػي

س جرد هف ج ر   ط جسيرجإيأ جلو ييأ اف يوإم  ف  ج ج ي ؽ طس  جسيا ء لج ر و ع فلؽ جس  ج ت جميإ ييأ جس  ديأ لج
 لجس  لؽ   خوريف.

ف لػ  جسهإػ لى  Two- Leveledطف جسجو يأ جسيرجإيأ   هيػز   سهي ايػأ دي ديمػ  ذجت  يػ ء هيػ اي جسهإػ لى
جللؿ جسإط   دل جسظ  رى  لجد جسذجت جس ظيهأ   لرب إ ادب لهإيطرب ل    ي ء يوإ  يرجإ  فريد لغير لجي ػ  

ر اها  لجسذى   هي  لياي  جس ظه   لجد جسذجت جس ايايػأ سلجو ػيأ جسيرجإػيأ ل ػ  لال  جسهإ لى جسه ي  ل ل جلنه
 (Kernberg, 1989جسذجت جس  إرب لجسهوزاأ لجسه  طأ لجسه رليأ جيو  سيأ. )

 :DSM-IVمعايير تشخيص اضطراب الشخصية النرجسية الرابع 
إػللنيأ لجس ػ  ايػده   ظمػر فػ  اددج هػف جسه ػ يير جس DSM-IVي مهف دسيؿ جس جويص جم   اي جسرج م  

دجن سم  جسه طرفأ ف يم   نلف جسجو يأ جسيرجإيأ جسهمطر أ لايده   ظمر ف  دجن ؿ ديؿ  دب فػ ف  ػذه جسإػللني ت 
  جير طس  هجهلاأ إه ت جسجو يأ جسيرجإيأ لفيه  يل  هلوص سمذه جسه  يير جسإللنيأ:

 زجت لجسهلج ػو لي ليػم دف ينػلف ه رلفػ  نجػوص سدي  ط إ س ه   ظـ    هيأ جسذجت )هه  ي  سغ ف  جميج -1
 ه ولؽ  دلف طيج زجت   ي إو هم  لي    (.

 هيجغؿ  وي  ت جسيج ح لجسالب لجس  سؽ لجسجه ؿ لجس و جسهه س  غير جسه دلد. -2

ي  اد دي  جوص  غير ا دى  له ورد ل  يهنف دف يومهػ  د ػد ط  دفػرجدج دل هقإإػ ت غيػر ا ديػأ دل ديػ س  -3
  ه ايأ ا سيأ .ذلى هن يأ جج

 ي   ج طس  طاج و ه  سغ في . -4

سدي  ط إ س   ي     و  ؽ  ه ي   لي  ت غير هيطايأ سه  هلػأ هومػلأ  جػنؿ وػ ص هػف جخوػريف دل  -5
 ط اأ د له  ينيأ لجه ه ؿ س لي    .

 ي هيز   إ غ س  سلو ف ت ج ج ه ايأ جس و اليأ دي يإ غؿ جخوريف س  ايؽ د دجف . -6

 لجدجييأ  يث   يرغو ف  جس  رؼ ال  دل  ادير هج ار ل  ج ت جخوريف. يا   جسهج رنأ جس -7

 غ س   ه  ي إد جخوريف دل يقهف   ف جخورلف ي إدلي . -8

 (American Psychiatric Association,1994ي دى جسن ر دل جس  رف ت جسه غطرإأ.    ) -9

إ ءب سلأطو ؿن لجس ه يأ جسزجادبن لدطوػ ؿ لهف دإ  و ج مطرج  ت جسيرجإيأ ف  جسطولسأ : يرجإيأ جسلجسديفن لجم
 جسط ؽ.

 النرجسية فى مرحمة المراهقة:



 5 

طف هػػ  يهػػر  ػػ  جسهرج ػػؽ هػػف  جػػليش ل ي يمػػ ت فػػ  اػػ سـ جسإػػينلسلج  فر ػػأ دإ إػػيأ سليهػػل جسإػػليـ  يػػث  
 ـ  ج او دف ايأن لهف  ذج جسهيطل ؽ ف ي  هف ي ج ث جسهرج ؽ   ال  ال  ي ل غير ه ليم ليو ؿ ذسؾ هف و ؿ جساي 

 , Aelelson & Doehrmanجس  و  هييز جلزهأ جسإليأ سلهرج اأ اف جسهظ  ر جس  هلسلجيأ سيرجإيأ جسهرج اأ.)

1980, P.105) 
لي  ظ ف  جسهرج اأ جسه نرب جس رنيز ال   إو جسذجت   د دف ن ف هلجم  طس  ه ي   جسرا يأ ف  جسطولسأن   

ادير جسذجت ليج رلف   ػدـ ج إػ ارجر جس ػ طو  لديػؿ   اياػ  سمػلي مـ ل    ػر ليجد سدى جسهرج ايف ه  در ديؿ ه     س 
دجإػػ همـ ه ػػػ در يػػػلب سلووػػػر  مػػػ  ليمػػ  فػػػ    سػػػأ  غيػػػر هإػػػ هرن لفػػ  جسهرج اػػػأ جسه لإػػػطأ ي  ػػػظ الػػػ  جسهػػػرج ايف 

س  هػ ت  إػ اد جس هرنز  لؿ جسذجت لياص جس رنيز ال  ا سـ جسن  ر هف  لسمـ لجيجغ ؿ جسورد    سـ جليرجفن ل ذه ج
ف  اهليأ  ورد جسهرج ؽ  ييه  جس  ه ت جسيرجإيأ ف  جسهرج اػأ جسه نػرب  إػ اد فػ  اهليػأ ج يو ػ ؿ جس ػ    ػدد  ػ س للغ 
ل ذسؾ     ر جسهرج اأ جسه لإطأ هر لأ يهل   الأ ف  نؿ هف ج يو  ؿ لجس وػردن لفػ  جسهرج اػأ جسه ػ وربن لفػ  مػلء 

سهػػػرج ايف دنهػػػر  رنيػػػزج الػػ  هػػػ  يطه ػػػلف دف ينليػػػلج ن فهجػػػ ار جسووػػػر لجم إػػػ س جلوػػ ؽ لجساػػػيـ جلو ييػػػأ يجػػػد ج
ن ل    ػر نػذسؾ جليػ  جسههػ س   لجسػذى ي لجفػؽ هػم رغ ػ ت جسهرج ػؽن  Ego Ideals  س ػ ح   طػ  ؽ هػم دهييػ ت ذلج مػـ

ههػػ س  سػػديمـ فػػ يمـ ليمػ ـ جسهػػرج ايف  هجهلاػػأ هػػف جسيػػ س جسػػذيف ي   ػػلف د ػػدجفمـ لايػػده  يجػػ رلف  ػػذسؾ لفاػػ  س يػػ  جس
لسنػف ايػده  يػقدلف  ػ سطرؽ  Narcissistic Satisfactionيج رلف   سرم  اف ديوإمـ ل ػذج  ػل جسرمػ  جسيرجإػ  

جس ػػػ      طػػػػ  ؽ هػػػػم جليػػػػ  جسههػػػػ س  سمػػػـ ف يػػػػ  يجػػػػ رلف   سوجػػػػؿ هػػػػف ديوإػػػمـ ل ػػػػذج هػػػػ  يإػػػػه   ػػػػ  يجرجح جسيرجإػػػػ  
Narcissistic ( . ،505، 5763البحيرى) 
ساءة معاممة الأطفال:النرجسية و   ا 

يههؿ  و اؿ جسلجسديف هم دطو سمه  ج ي     ه  ف  يجلء جمطرجو جسجو يأ جسيرجإيأن ل  وأ و  أ طذج ن يت 
ه ػػ هل مـ سلأطوػػ ؿ    ػػؼ   مإػػ ءب إػػػلجء ن يػػت طإػػ ءب جإػػديأ دـ طإػػ ءب جيو  سيػػػأ دـ طإػػ ءب جيإػػيأ نل جػػير   ػػػض 

 لطو ؿ هف جسإه ت جسهمهأ سليرجإيأ جسهرميأ     .جسدرجإ ت طس  دف ياص جس   طؼ  يف جخ  ء لج
                                                                       (Hurlbert and Apt, 1991) 

 طس  دف جلفرجد جسيرجإييف سديمـ اهله  ياص ف  جس   طؼ.  Dsm-Ivليجير جسدسيؿ ج    اي جسرج م 
                                                    (Amerrcan Psychiatric Association,1994) 

لجس  ػػ طؼ دنهػػر هػػف هجػػرد جسهجػػػ رنأ جسلجدجييػػأ ف سهجػػ رنأ جسلجدجييػػأ  ػػ  هجػػػرد هر لػػأ إػػ  اأ سل  ػػ طؼ ف يػػػده  
 ـ ذه جسو رجت ل نذج ييج   يف جسي س  يج رؾ جخور لجدجيي  ي ذنر نيؼ ينلف جس زف دل جسإ  دب دل جس يؽن طيي  ي ا إ

هجػ رنأ فػػ  ج يو ػ  ت لجسهجػػ ار ط  دف  ػػذه جسهجػ رنأ إػػط يأن سنػف جس  ػػ طؼ ي ػػ لؿ فمػـ هػػ  ل نػ هف ولػػؽ  ػػذه 
جسهج ار ف ذج دردي  دف ينلف ه   طويف ف ي  يي غ  دف  ومـ  ديأ جسذى يجرى ف  جخور لي  لؿ دف يرى جس  سـ   يلي  

 (5، ص0005أرنست   سذج ي  لدف يمم ديوإي  هن ف جخور )ه ج لزيف  دلدي  هف و ؿ  ج لز  ونيري
لجخ  ء جسذيف يإيالج جسه  هلأ سلأ ي ء  ظمر سدى جل ي ء ا يأ  يف ياص جس   طؼ لجسيرجإيأ لذسؾ      ع  ق ء 

فيمػػ ن  جخ ػ ء دإػ سيو فػ  جس يجػاأ جسلجسديػأ   ههػؿ فػ  اػدـ يػػدر مـ الػ  رقيػأ جلجػي ء  ػيوس يظػرب جخوػريف سمػ  لرديمػـ
لديمـ يظمرلف    طو  ل  لا  ديؿ   خوريف لديمـ يظمرلف ديم    ل أ ف  جس   هؿ هم جسهلجيؼ جسجو يأ جسه   دسأ 

 (Wiehe,2003,p.76جس   يجل م   ل ر ليلؽ. )
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طف جس  رض سلإإ ءب ف  جسطولسأ ينلف س  سدى جسطوؿ و رب   دهأ  إ و س  جلسـ جسيوإي ف سو رجت جس  دهأ 
  رؾ جس لجهؿ جسإ نيأ ل إ وز ه سدى جسوػرد هػف  ػرجا ت لجيو ػ  ت ل ػ   ػقدى طسػ  جس إ إػيأ جسيوإػيأ     هلجيؼ

سهلجيػؼ ج   ػػ ط لجسياػػدن لنلهػ  ن يػػت جسو ػػرب اييوػأ نػػ ف   هير ػػ  دجػػدن نهػ    ليػػؼ ديمػػ  الػ  ه ي  ػػ    سيإػػ أ سلوػػرد 
ؿ ذسػػػؾ الػػػ  جو ػػػيأ جسوػػػرد ههػػػ  يإػػػ و سػػػػ  ل وإػػػيره سمػػػ  لنيويػػػأ ه  سجػػػأ جسه يطػػػيف  ػػػ  سمػػػذه جسو ػػػربن ليػػػػد يػػػقهر نػػػ

 (13ن 1997جمطرج  ت اديدب ف  جسهإ ا ؿ. )ز رجف ن 
ه ييف   سأ هإجلأ سلإإ ءب سلأطوػ ؿ فػ  جسل يػ ت جسه  ػدب  3ل جير   ض ج    اي ت طس  لجلد دنهر هف 

(Cooper, 1997,8) 

مم  ال  و  اص جسورد جسهإيئ ليلجد جس ديد هف جلإ  و جس    وإر   رض جلطو ؿ سلإإ ءب دي و     
 ن سلجسديف دل جسا اهيف ال  را يأ جسطوؿن دل ي يجأ سل و اؿ جسإيئ  يف جل ليف لجل ي ء.

لي  ؼ   ض جخ  ء جسهإيئ لطو سمـ   يمـ يوادلف جسإيطرب لجس  نـ ال  إللنمـ ي يجأ ي لر لظيوػي فػ    
( دل يإ     ممـ طس   لنيد ذج  ن دل ديمـ يػد هػرلج هػف جسهخ دل ديمـ هف جسجو ي ت جسهم دب سلهج هم )إينل    

ي ؿ  مغلط سـ يإ طي لج   هلم  لسديمـ ردلد دف  ؿ ي إػيأ  جػ ه دطوػ سمـن دل دف   مػمـ ي ػ ي  هػف جيووػ ض درجػأ 
جسػػلا    إػػػ سيو جس ر يػػأ جسإػػػليأن دل ديمػػـ غيػػػر هػػػدرنيف سإػػللؾ د يػػػ امـ جمدرجؾ جس ػػ ي ن ليػػػد ي ػػ ي   ػػػق ء جخ ػػػ ء 

إيئ لطو سمـ هف ج يطلجء دل جس زسأ لسديمـ ا ي ت جج ه ايأ ديؿ هه  يو ادلف جسو رب ف  جس و اؿ جس ػ ي  هػم جسه
دطوػػ سمـ ن ل نلهػػ  ط سػػت ف ػػرب ج مػػطم د لجميػػذجء جس ػػ  ي  ييمػػػ  جسطوػػؿ نلهػػ  ددت طسػػ  ي ػػ اج دنهػػر وطػػلب الػػ  يهػػػل 

سلإإػػ ءبن نهػػ  يظمػػػرلف جيوو مػػ  هل لظػػ ن فػػػ   جسطوػػؿن ل  ػػ   سغػػ مـ دمػػػ ؼ ها ريػػأ   لطوػػ ؿ غيػػػر جسه  رمػػيف
ف  ػػق ء جلطوػػ ؿ يػػد يظمػػرلف هػػف جسيػػ س لجلوطػػ ر جسإػػدلدجليأن نهػػ  ي ػػ يلف هػػف  جس لجفػػؽ ج ج هػػ اي لجس ػػ طوين لج 

 (Dorta ,1995, 37 زف جديد ل د لر ف  جسيلـ لجلنؿن ل نليف  لرب إل يأ اف ذلج مـ ف  جسهإ ا ؿ .)
امـ ن يلج ف  طولس مـ م  ي  سل ره ف لجمإ ءب جسلجسديأن ف سطوؿ جسذى الهؿ  اإػلب طف جخ  ء جسهإيايف ل ي 

جس  ػػي يإػػاف  تهػف ي ػػؿ جساػ اهيف   سرا يػػأ ي ػ   فيهػػ    ػػد لجسػدج )دل لجسػػدب( يإػيئ ه  هلػػأ دطو سػػ  لنهيػرج هػػف جلهمػ 
هػ  نػ ف نهيػرجت هػيمف غيػػر لطوػ سمف نػف يرنػزف الػ   ػو ت جسطوػػؿ جسإػل يأ دنهػر هػف ذنػر ف س ػو    جميج  يػػأن ن

 (50، ص 5775ممدوحة سلامة، هن ره ت  ه  طذج ن ف سطولمف و  اص ه وردب دل  و ت طيج  يأ . )
ف  ن   ػ  إػينلديي هي ت جس يػ ب جلإػريأ طسػ  دف جسطوػؿ جسهمػطرو  ػل اػرض  Ackerman ,1994يجير 

و ي ت جسلجسديف ذج مـ لإلء ه  هل مـ ي  ر اف جمطرجو جس  ي ت دجوؿ جلإرب ن نه  ي  ر ديم  اف جمطرجو ج
 (Ackerman , 1994, 238)ل ي امـ.

لنله  ن ف اهر جسم يأ  غيرجن لدف جسج ي   ل د د دفرجد جس  الأ لهدب ج مطم د طليلأ فػ ف  ػذه جس لجهػؿ 
 (202، 0003سعاد البشر،  إ اد ال  زي دب ج مطرج  ت جسيوإيأ ف  جسرجد. )

إػػ ءب ه  هلػأ جسطوػػؿ فػ  جسهإػ ا ؿ ايػػده  ي ػؿ طسػػ  هر لػأ جسهرج اػػأ لجسرجػد ل ػػ  لهػف جخهػ ر جس ػػ    رنمػ  ط
 جسهرج ؿ جس     م  فيم  ه  سـ جو يأ ظملر ولؿ ف  جسإللؾ دل جمطرجو ف  جسجو يأ.

ل    رج جمطرج  ت جسجو يأ يهلذجً  سلإللؾ جسج هؿ لجسه  ت يإ ي  لجسذى يظمر ف  هر لأ جسهرج اأ لجسرجد 
 س     م  فيم  ه  سـ جو يأ ظملر ولؿ ف  جسإللؾ دل جمطرجو ف  جسجو يأ .ل   جسهرج ؿ ج
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ل    ر جمطرج  ت جسجو يأ يهلذج  سلإللؾ جسج هؿ لجسه  ت يإ ي  لجسذى يظمر ف  هر لأ جسهرج اأ ليه ت 
جسي  يػػأ  فػ  جسرجػدن ليإػػ و ولػ  لجمػػ   فػ  جسجلجيػػو جسه رفيػأن لجسلجدجييػأ لجس و اليػػأن ليػقهر الػػ   يػ ب جسوػػرد هػف

جسلظيويػػأ لج ج ه ايػػأ لجسهمييػػأن لي اػػ  هػػم جسوػػرد طػػػلجؿ جسليػػتن لالػػ  جسػػرغـ هػػف دف ه ظػػـ جمػػطرج  ت جسجو ػػػيأ 
 يووض جد م  و ؿ هرج ػؿ جس هػر جسه ادهػأن لفاػ  سل غيػرجت جس يلسلجيػأ لجس لجفػؽ جس ػدريج  هػم جسمػغلط جس يايػأن ط  

 (Kazdin, 2000,120  ج. )ديم      ر هف دً  و ج مطرج  ت جسيوإيأ ايد جس
ليد يإ دؿ ال  جمطرج  ت جسجو يأ و ؿ ف رب جسطولسأن نه  يهنف ه  ظ م  ي ؿ اهر جسه هيأ اجرب ط  

ط  ايػػػد  لػػػلغ جسوػػػػرد هر لػػػأ جسرجػػػد جسه نػػػر   ا   ر ػػػ  إػػػهأ هػػػف إػػػػه ت  –اػػػ دب  -دف  ػػػذه ج مػػػطرج  ت    جػػػوص
 (203، 0003سعاد البشر، جسجو يأ .)
 لبحث إلى تحقيق الأهداف التالية:ويسعى هذا ا

جسنجػػؼ اػػف جس  يػػأ  ػػيف جس  ػػرض سلإإػػ ءب فػػػ  جسطولسػػأ لجسجو ػػيأ جسيرجإػػيأ فػػ  إػػلجام  لجمػػطرج م  فػػػ   -1
 جسرجد .

ف  و رجت جس  رض سلإإ ءبن لنذسؾ جسورلؽ ف   -ف  اييأ جس  ث –جسنجؼ اف جسورلؽ  يف   ض جسوا ت  -2
 جسجو يأ جسيرجإيأ.

  ءب ف  جسطولسأ ف  جس ي ق  ظملر   ض ج مطرج  ت جسيوإيأ.هدى طإم ـ جس  رض سلإإ -3

 جسنجؼ اف جس  يأ  يف و رب جس   طؼ ف  جسطولسأ لجسجو يأ جسيرجإيأ ف  جسرجد . -4
 مشكمة البحث:

يإػ    ػػذج جس  ػػث طسػ  جسنجػػؼ اػػف جس  يػأ  ػػيف جس  ػػرض سلإإػ ءب فػػ  هر لػػأ جسطولسػأ لإػػه ت جسجو ػػيأ  
يأ  يف جس   طؼ لجسجو يأ جسيرجإيأن لجس  رؼ ال    ض ه ه  جمإ ءب ف  هر لأ جسيرجإيأن لجس  رؼ ال  جس  

 جسطولسأن ل  ض جسورلؽ ف  إه ت جسجو يأ جسيرجإيأ سدى فا ت  جريأ هو لوأ.
 ويمكن صياغة مشكمة البحث فى التساؤلات التالية:

 سط و.ه  هدى جي ج ر جلارجض جسإليأ لجسهرميأ سلجو يأ جسيرجإيأ سدى اييأ هف ج -1
 ه  هدى لجلد فرلؽ ذجت د سأ  يف جسذنلر لجمي ث ف  إه ت جسجو يأ جسيرجإيأ. -2

هػػ  هػػدى لجػػػلد فػػرلؽ ذجت د سػػأ  ػػػيف فاػػ ت اهريػػأ ل مػػػ ريأ ل و  ػػيأ هو لوػػأ فػػػ  إػػه ت جسجو ػػػيأ  -3
 جسيرجإيأ.

 ه  هدى لجلد فرلؽ ذجت د سأ  يف فا ت جس ييأ جسهو لوأ ف  طدرجؾ و رجت جمإ ءب ف  جسطولسأ. -4

 ه     جس  يأ  يف و رجت جمإ ءب ف  هر لأ جسطولسأ لإه ت جسجو يأ جسيرجإيأ ف  جسرجد. -5

 ه     جس  يأ  يف و رب ججس   طؼ ف  هر لأ جسطولسأ لإه ت جسجو يأ جسيرجإيأ ف  جسرجد. -6

 أهمية البحث:
 (الأهمية النظرية:5

 م .جس  رؼ ال  ه د ت جي ج ر جسجو يأ جسيرجإيأ ف  إلجام  لجي رجف -1

 ج   ه ـ  هر لأ جسهرج اأ سل دجوؿ  يف ط ي أ جسهر لأ لط ي أ يهل جسجو يأ جسيرجإيأ و ؿ  ذه جسهر لأ. -2
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 جس  رؼ ال  جس  يأ  يف   ض جس لجهؿ ذجت جلهر ف  يج ب جسجو يأ جسيرجإيأ جسهرميأ. -3
 

 ( الأهمية التطبيقية:0
 هدو  سل دوؿ جس  ج  جسه نر.ي   ر  جويص جسجو يأ جسيرجإيأ جسهي رفأ ف   ذه جسهر لأ  -1

جسنجؼ اف جخه ر جسإل يأ سلإإ ءب   يلجام  سدى جل ي ء لظملر إه ت جسجو يأ جسيرجإيأ جسهرميأ سل هؿ  -2
 ال    ديؿ دإ سيو  ر يأ جل ي ء.

 الدراسات السابقة
لمػلع الػ  جس يػ ب ل ذه درجإأ طنلييينيأ  مدؼ جس  جس  ػرؼ الػ  دهػرر فاػدجف جسه: : 5767دراسة نيفين زيور،  -

( دطوػ ؿ ساطػ ء ليػد جإػ ودهت جس   هػأ جسها  لػأ هػم نػؿ طوػؿ الػ   ػدبن لنػذسؾ 15جسيوإيأ سلطوؿ لجػهلت جسدرجإػأ )
جو   ر  ام جس  ر)رلرج خ(. ليػد دجػ رت جسي ػ اج طسػ  جسػدلر جسػذى يل  ػ  جمينػ ر نيهنػ ييزـ دفػ ا  فػ  جهيػم  ػ  ت 

  ت جسنليأ هه  يجير طس  دف جسطوؿ يػرفض جزايػ  ا سهػ  جسهػقسـن الػ  جس  ث فاد سج ءت ه ث    ت طس  ج إ ج 
 ػيف يجػد دف  ايػأ جس ػػ  ت سجػ ت طسػ  ج إػػ ج   ت جسجزايػأ ههػ  يجػير طسػػ  طينػ ر جسطوػؿ سلهػػدرؾ جسنلػ  لجسوػرجر طسػػ  

نه ػػدد  ج إػ ج   ت جسجزايػػأ.نه  دجػ رت جسي ػػ اج طسػ  دف جسإػػي دب جسلجمػ أ فػػ  ه ظػـ جس ػػ  ت  ػ  جإػػ ودجـ جسجػنؿ
دإ إ  هم ج   و ظ  هإ لى م ؼ ل ل يجير طس  طي هأ ا يأ  ػيف جلطوػ ؿ لجسلجيػم   إػـ   سإػط يأ. نهػ  ج مػ  
جيلع ج إ ج   ت جسه سلفأ  يف جلطوػ ؿ   سيإػ أ  إػ ج   ت ج و  ػ ر هػم ه  ظػأ جو وػ ء جسنػؼ  جػنؿ لجمػ   ػيف 

ـ جسوػ رج  لسػذسؾ ف ليػػ  سػيس فػ    جػػأ طسػ  جسنػؼ. نهػػ  جس ػ  ت ههػ  يػػدؿ الػ  طي هػأ جس  يػػ ت جسإػطي أ هػم جس ػػ س
نجؼ   ليؿ ه  ػلى ج إػ ج   ت اػف جسيظػرب جسردياػأ سلػيوس لغػرؽ  ػلر جسػذجت فػ  جسيرجإػيأ. دهػ    سيإػ أ سط ي ػأ 
جسلجػدجي ت جس ػػ   ػػر  ط   س ػػلر فن يػػت دغلػػو جإػػ ج   ت جلطوػػ ؿ  ػػرى جسلػػلف جل هػػر الػػ  ديػػ  دـ ههػػ  يجػػير طسػػ  

 لجييأ. نه  دظمرت جإ ج   ت جلطو ؿ جمطرج   ف  جسمليأ جسجيإيأ ل  وأ و  أ ايد جسذنلر.جسهج ار جس د
ل مدؼ  ذه جسدرجإأ طس  جس هييز  يف جمػطرج  ت  (:Ronningstam & Gungerson,1991دراسة ) -

هػػػريض ي ػػػ يلف هػػػػف  24جسجو ػػػيأ جس يييػػػأ لجمػػػطرجو جسجو ػػػيأ جسيرجإػػػػيأن ليػػػد  نليػػػت اييػػػأ  ػػػذه جسدرجإػػػػأ هػػػف 
هريمػػػ  ي ػػػػ يلف هػػػف جمػػػػطرجو جسجو ػػػيأ جس يييػػػػأ ن ليػػػد  ػػػػـ جإػػػ ودجـ ها  لػػػػأ  25جمػػػطرجو جسجو ػػػيأ جسيرجإػػػػيأن 

 ـإه ت جسجو يأ جسيرجإيأ جسهرميأن لورجت ي  اج  ذه جسدرجإأ طس  دف جسج لر   س ظهأ هف دنهر   جوي يأ س ايي
 جسإه ت جسهرميأ جس    هيز جسجو يأ جسيرجإيأ اف جسجو يأ جس يييأ.

جسيرجإػيأ ل  ػػض   مػػدؼ  ػذه جسدرجإػػأ طسػ  جس  ػػرؼ الػ  جسجو ػػيأ: 5770راسرة صررابر حجررازى عبررد المررولى، د -
جسه غيػػرجت جس ياػػأ لجسيوإػػيأ سػػدى اييػػأ هػػػف إػػلطيأ اهػػ ف لجػػهلت جس ييػػأ اػػػددج هػػف جسطػػ و جسػػذنلر  نليػػأ جسه لهػػػيف 

اػػػ ـ (. لجإػػػ ودـ  22.55ه )ا هػػ ن  ه لإػػػط يػػدر 24-21( ط سػػو ن   ػػػرجلح داهػػ ر ـ هػػػ   ػػػيف 132 إػػلطيأ اهػػػ ف)ف 
هايػػ س سايػػ س جسيهػػل جلو يػػػ  هػػف طاػػدجد جس   ػػثن هايػػػ س جسيرجإػػيأ طاػػدجد )رجإػػنيف ل ػػػلؿ ن  رجهػػأ ا ػػد جسرييػػػو 

. ل  ػػػيف لجػػػلد ا يػػأ جر   طيػػػأ دجسػػػأ إػػػ س أ  ػػػيف درجػػ ت جسهو ل ػػػيف الػػػ  هايػػػ س جسيرجإػػػيأ 1985جس  يػػرى اػػػ ـ 
( لسػػـ  لجػػػد فػػػرلؽ جل ريػػػأ دجسػػػأ  ػػػيف نػػػؿ هػػػف 5.5دجسػػػأ ايػػػد  5.1555لدرجػػ  مـ الػػػ  هايػػػ س جسيهػػػل جلو يػػػ )ر 

(ن )جسدرجإػػ ت جمإػػ هيأ/ جسلغػػػأ جميجليزيػػأ( فػػػ   هجهلاػػ ت جسدرجإػػأ ) مػػػر/ريؼ( ن )جسدرجإػػ ت ج ج ه ايػػأ/ جس لػػػلـ
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 درجأ جسيرجإيأن نه  سـ  لجد فرلؽ دجسأ ف  درجأ جسيرجإيأ  رجم طس  جس ر يو جسهي دى دجوؿ جلإرب  يث سـ  لجد
 فرلؽ دجسأ  يف جل ف جللؿ لجسه ي ن لجللؿ لجسه سث ن جللؿ لجسرج من جللؿ لجسو هسن جسه ي  لجسرج م.

طإ ءب ه  هلأ جلطو ؿ  درجإأ طنلييينيأ ليد   مدؼ  ذه جسدرجإأ طس  جس  رؼ ال :  5771دراسة صالح حزين ،  -
إيلجتن لجهي مـ هف جس   ت 8إيلجت لجسه سهأ 6أ إيلجت لي ؼ لجسه يي 4دطو ؿ  ي تن جسلس   3 نليت جس ييأ هف 

جسه ػػرددب الػػ  جس يػػ دب جسيوإػػيأ جسو  ػػػأ   س   ػػثن  ػػـ درجإػػ مـ درجإػػأ طنلييينيػػػأ ه  هاػػأ سل  ػػرؼ الػػ  جخهػػ ر جسإػػػياأ 
جسي  جػأ اػف جمإػ ءب طسػػيمـن ل ػـ  اػديـ جس ػ ج جسيوإػػ  سمػـ للإػر ـن ليػد جإػػ ودـ جس   ػث دإػلل   جسه  ظػأ لجسل ػػو 

لجت طنلييينيأ. ل نليػت جسل ػو هػف اػدد هػف جس ػرجاس ل يػت  ػ  اػدب  جػرجت لدط ػ ؽ   إػ يؾ  مػ  دنػؿ  ػي ا  ن د
 7لي ـ جس   ث   إجيؿ جسجلإ ت  ل ي  لنذسؾ  إجيؿ طرياأ   رؼ جسطولأ ال  جسل  أ ل و الم  ه م . نه   ـ ااد 

همػهلف  ػذه جسجلإػ ت   ػيف ديػ    سيإػ أ سخ ػ ء سله سهػأ. ل  ػد   ليػؿ  6سله ييػأ ل 8جلإػ ت ا جيػأ سل  سػأ جللسػ  ل
ظمر سلهمـ سلأطو ؿ   إ هرجر لادـ جس وريأ  يف جيو    مـ لجيو   ت دطو سمـن ل  سيإ أ سل ي ت فاد  نيولج هم جمإ ءب 

   ارجض يوإيأ لجمطرج  ت إللنيأ هو لوأن نه    يف لجلد ا يأ ادلجييأ لغمو لسلـ سلذجت سدى جلطو ؿ.
 مػػػدؼ  ػػػػذه جسدرجإػػػأ طسػػػػ  جس  ػػػػرؼ الػػػ  جسو ػػػػ اص جسجو ػػػيأ سخ ػػػػ ء جسهإػػػػيايف  (:وBavid,1997) دراسة -

دإػػرب لط ػػؽ الػػ  جخ ػػ ء لجلهمػػ ت جإػػ ه رب  ي يػػ ت لهايػػ س سلجو ػػيأ  287ل يػػ امـ الػػ  اييػػأ هػػف جلإػػر  لغػػت 
: 16اج طسػػ  دف يإػ أ هػػف لهايػ س سل   هػؿ هػػم جل يػ ءن لهايػ س سلإإػػ ءب جسجإػهيأ لجسيوإػيأ لجسجيإػػيأ لدجػ رت جسي ػ 

% هػف جخ ػػ ء لجلهمػ ت يإػػيالف طسػ  د يػػ امـ  جػػنؿ ه نػررن لدف جخ ػػ ء لجلهمػ ت جسهإػػيايف ل يػ امـ يػػد   رمػػلج 25
 ػػدلر ـ سلإإػػ ءب هػػػف ة ػػ امـ لدهمػػػ  مـ ل ػػـ   س ػػػ س  ينػػررلف يهطػػ  هػػػف جمإػػ ءب إػػػ ؽ دف   رمػػلج سػػػ ن نهػػ  دف جخ ػػػ ء 

 لف هف جمطرجو ف  جسجو يأ ليو ادلف جسادرب ال  جس   طؼ هم جل ي ء.لجلهم ت جسهإيايف ل ي امـ ي  ي
 مػدؼ  ػذه جسدرجإػأ طسػ  جس  ػرؼ الػ  جس  يػأ  ػيف إػلء (:وDucharme , K., & Battle , 1997دراسة ) -

هف ط و جسج ه ػأ لنجػوت جسي ػ اج  276جسه  هلأ جسجإديأ ف  جسطولسأ لجسنو ءب ج ج ه ايأ لجإ ودهت اييأ  لغت 
ف إػػلء جسه  هلػػأ جسجإػػديأ هػػقهر إػػل   الػػ  جسنوػػ ءب ج ج ه ايػػأ لي ػػلؽ يػػدرب جسوػػرد الػػ   نػػليف ا يػػ ت لدلدب فػػػ  د

 جسهإ ا ؿن لسـ  ظمر فرلؽ  يف جسجيإيف ف  إلء جسه  هلأ.
هػػػػدى ف اليػػػأ  ريػػػ هج س  ػػػديؿ جسإػػػػللؾ   مػػػدؼ  ػػػذه جسدرجإػػػػأ طسػػػ  جس  ػػػرؼ الػػػ : : 5776دراسرررة سرررهى نصررررر، -

ؿ سه ولوػػػيف االيػػ  جسهإػػ ء ه ػػػ هل مـ لا ي ػػ   ػػػ س لجفؽ ج ج هػػ اي سػػديمـ لجػػػهلت جسدرجإػػأ دطوػػػ ؿ ج ج هػػ اي سلأطوػػ 
 7-4إػػيأ لجس هػػر جس الػػ  هػػػف  12-9يإػػ أ ذنػػ ءن لي ػػرجلح جس هػػػر جسزهيػػ  سمػػـ  ػػيف  75-55ه ولػػؼ االيػػ  هػػف فاػػأ 

ظ  ر جمإ ءب سلطوؿ جسه ولؼ إيلجت. لجإ ودهت جس   هأ هاي س جسإللؾ جس لجفا  دادجد  ولؼ فرج لي اهأ  ادير ه
االي  دادجد جس   هأن ل ط يأ ه  ظأ جسإللؾ ج ج ه ا  سلأطو ؿ جسه ولويف االي  هف دادجد جس   هأن ل ري هج   ديؿ 

جلإػػ ت دبإػػ لاي   ػػيف ديجػػطأ  6جػػملر  لجيػػم جلإػػ يف يلهيػػ  ل 3جسإػللؾ هػػف داػػدجد   ديمػػ . لط ػػؽ جس ريػػ هج سهػػدب 
ف ادـ لجلد ا يأ جر   طيأ دجسأ  يف جمإ ءب لجسإللؾ جس  لجفا  جسه ههؿ ف  جس دلجييأ  رنيأ لفييأ لي  يأ. ل  ي

لج يإ   يأ ن لنذسؾ   يلجد فرؽ  يف جس ييف لجس ي ت ف    هر ـ   مإػ ءب. لنػذسؾ   ػيف لجػلد فػرلؽ دجسػأ ط  ػ ايأ 
 ري هج ف  ج ج ه جساي س جس  دى. يف درج ت جلطو ؿ ال  د   د هاي س جسإللؾ جس لجفا  ي ؿ ل  د  ط يؽ جس 

 مػدؼ  ػػذه جسدرجإػأ طسػػ  جس  ػرؼ الػػ  جل  ػ د جسيوإػػيأ جسهرمػػيأ (:  0000دراسررة امررال عبررد السررميع باظررة )   -
لجسإليأ سدى جسجو يأ جسيرجإيأ ال  ي اهأ جسجو يأ جلإ إيأ ن ليد  نليت جس ييأ هف ه ث هجهلا ت جللسػ : 
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هػف جس   ػليف الػػ  درجػأ هر و ػأ الػ  ي اهػػأ جسجو ػيأ جسيرجإػيأ لجسه ييػػأ: ط سػو لط س ػػأ(  65اييػأ جس  ػث )ف  
( هرمػػ  ج ن اػ و جلإ إػ  جسه سهػػأ : هجهلاػأ جلإػػلي ء 25( هرمػػ  جسو ػ ـ جس رجيػلى ن )25جسهجهلاػأ جسهرمػيأ )

 (ن لي اهػػػأ1989ط سػػػو لط س ػػأ( لجإػػػ ودهت ي اهػػأ جسجو ػػػيأ جسيرجيإػػيأ طاػػػدجد )رجإػػنيف ل ػػػ ؿ  65لجسإػػلي ت)ف  
جسجو يأ جلإ إيأ )طادجد دلج س ج نإلف( لي اهأ ليللس سلهيؿ جس      طادجد ) ريهليد ليلل  (  رجهأ د هد 
ا د جسو سؽ ن ليد دلم ت جسي  اج دف جسط و جسيرجإييف ن يلج دال  هف جلإلي ء ف  نؿ هف ) ل ـ جسهرض ت  

ن جمػػػػػػػػطرج  ت جس ونيػػػػػػػػر 5.55 د سػػػػػػػػأ  1.7ن جسالػػػػػػػػؽ ت  5.555 د سػػػػػػػػأ  5.88ن جمينػػػػػػػػ ر ت  5.55 د سػػػػػػػأ  2.55
( ن فػػ   ػيف نػػ ف جلإػػلي ء دالػ  هػػف جسيرجإػػييف 5.555 د سػػأ  8.2لجسدرجػػأ جسنليػأ ت   5.555 د سػأ  5.83ت 

( نهػػ  دلمػػ ت جسي ػػػ اج دف 5.555 د سػػػأ  3.98لجس   يػػر ج يػػدف ا  ت   5.555 د سػػػأ  5.67فػػ  )ج غ ػػرجو ت 
 د سػػأ  2.95ن جسالػػؽ ت  5.555 د سػأ  3.48ي ت فػػ  نػؿ هػػف )جمينػػ ر ت جسط س ػ ت جسيرجإػػي ت دالػػ  هػف جسإػػل 

 د سػأ  6.58ن لجسدرجػأ جسنليػأ سا اهػأ جسجو ػيأ جسيرجإػيأ ت  5.551 د سػأ  3.67ن جس   يػر ج يػدف ا  ت 5.555
إ إيأ ( نه  دلم ت جسي  اج دف جسط س  ت جسيرجإي ت دال  هف جسط و جسيرجإييف ف  ي اهأ جسجو يأ جل5.555

ن جسدرجػػأ جسنليػأ سلهايػػ س ت   5.555 د سػأ  4.65ن ج غ ػرجو ت   5.51 د سػػأ  2.48فػ  نػؿ هػػف )جسنػذو ت  
 (  ييه  سـ  لجد فرلؽ  ييمه  ال   ايأ د   د جسهاي س.5.51 د سأ  2.11
 مػػػدؼ  ػػػذه جسدجرإػػػػأ طسػػػ  جسنجػػػػؼ اػػػف ه ػػػػد ت (:وTorgersen , Kriglen & Cramer, 2001دراسة ) -
إيأ ف  جسيرليجن ليد نجوت  65-18فردج ي رجلح داه ر    يف  2553ج ر جمطرج  ت جسجو يأ ف  اييأ  لغت جي 

 %.13.4جسي  اج دف جمطرج  ت جسجو يأ  ي جر  يإ أ
 مػدؼ  ػػذه جسدرجإػأ طسػ  جسنجػػؼ اهػ  طذج ن يػت جمإػػ ءب جسلوظيػأ هػػف (:وJohnson et al., 2001دراسرة ) -

 ػرض  مػطرج  ت جسجو ػيأ فػ  جسهرج اػأ ل دجيػأ جسرجػدن ليػد  نليػت اييػأ  ػذه جسدرجإػأ هر لأ جسطولسأ  زيد هػف جس 
ذنػػلرج( هػػػف هدييػػػأ ييليػػلرؾ ن ليػػػد  ػػـ جس  ػػػلؿ الػػ  جس ي يػػػ ت جسو  ػػػأ  453طيػػػ ثن  395دهػػػ  لد يػػ امف ) 793هػػف 

س  دف جل يػ ء جسػذيف   مإ ءب لجم ه ؿ ف  جسطولسأ هف ها   ت يوإيأ لجج ه ايأ ليد ورجت جسدرجإأ  ي  اج  جير ط
  رملج مإ ءب سوظيأ و ؿ هر لأ جسطولسأ ييهل سديمـ جمطرج  ت جسجو يأ جسيرجإيأن جس يييأ نجسلإلجإيأ جسامريأن 

 جس رجيليأ  يإ أ ه هأ دم  ؼ دنهر هف جلفرجد جسذيف سـ ي  رملج سلإإ ءب جسلوظيأ.
 
 ػرؼ الػ    ػض جسه غيػرجت جسه ػددب سإػلء جسه  هلػأ  مدؼ  ذه جسدرجإػأ طسػ  جس : : 0005دراسة سامى هاشم ،  -

طيػػػ ث( لجإػػػ ودـ  148ذنػػػلرن  191( هػػػف   هيػػػذ جسهر لػػػأ جمادجديػػػأ هػػػيمـ )339سلأ ي ءلجػػػهلت جسدرجإػػػأ ) أجسػػػل جسديػػػ
هايػ س إػلء جسه  هلػػأ جسلجسديأ)إػلء ج إػػ ودجـ لجم هػ ؿ( طاػدجد جس   ػػثن لهايػ س جسهإػػ لى ج ج هػ ا  لج ي  ػػ دى 

(. دظمػرت 1989لرب جسه دسأ( طادجد ه طو  ا د جسر هف درليشن لا د جس لجو ا د جسػ ه ا ػد جس ػلجو)سلأإرب )جس 
(ن  ييه  5.51 د سأ  2.96-جسي  اج دف   هيذ جس مر دال  هف   هيذ جسريؼ ف  إلء ه  هلأ جلو جسيوإيأ )ت  

إػ ءب  إػ ءب جلـ جسيوإػيأن نهػ  ن ف   هيذ جسريؼ دال  هف   هيذ جس مر ف  جم هػ ؿ هػف جلون لج  جلـ جسجإػديأن لج 
( لجمإػػػػ ءب جسيوإػػػػيأ هػػػػف جلو 45.36دف جسػػػذنلر دالػػػػ  هػػػػف جميػػػ ث فػػػػ  نػػػػؿ هػػػف جمإػػػػ ءب جسجإػػػػديأ هػػػف جلو)ت 

( ن لجم هػػػػ ؿ هػػػػػف جلـ )ت 3.71(ن لجمإػػػػػ ءب جسجإػػػػديأ هػػػػػف جلـ )ت 3.93(ن جم هػػػػ ؿ هػػػػف جلو )ت 3.66)ت 
ن لنهػػ  يلجػػػد جر  ػػػ ط 5.55 د سػػػأ  2.28ؾ جمإػػػ ءب جسيوإػػػيأ هػػف جلـ )ت  ن لنػػذس5.551( لجهي مػػ   د سػػػأ 3.75 
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(ف لجمإػ ءب جسيوإػيأ هػػف 5.75 -إػ سو دجؿ  ػيف جس   ػيؿ جسدرجإػ  لنػؿ هػف إػلء جمإػ ءب جسجإػديأ هػف جلو )ر 
   5.5551( لجهي م   د سأ 5.53(ن لجم ه ؿ هف جلـ )ر 5.38-جلو)ر 

جمإ ءب جس دييأ سلأطو ؿ لا ي م    س و ا ت   ذه جسدرجإأ طس  جس  رؼ ال   مدؼ: : 0000دراسة داليا مؤمن، -
( فردج ي  رض ي ومـ سلإإ ءب جس دييأن لجسي ؼ جخور   ي  ػرض سلإإػ ءب جس دييػأن 65جلإريأ ن لجهلت جسدرجإأ )

جس  يػػ ت جلإػػريأ  ( هايػ س1987لجإػ ودجـ هايػػ س جسرمػ  جسزلججػػ  طاػدجد دلجػػ س جػي يدر  رجهػػأ فيػل  جس ػػ  لى )
(ن لدسيػػػؿ جس وػػػ ا ت 1985لجس طػػػ  ؽ  ػػػيف دامػػػ ء جلإػػػرب طاػػػدجد )هػػػلس(  رجهػػػأ ف  ػػػ  ا ػػػد جسػػػر يـ ل  هػػػد جسواػػػ )

 (  رجهأ   س   زيف. 1963جلإريأ طادجد   لسز لسينلرجف )
دظمػػرت جسي ػػ اج دف جسهجهلاػػػأ جس جري يػػأ دالػػػ  هػػف جسهجهلاػػأ جسمػػػ  طأ فػػ  هايػػػ س جس لج ػػؿ جسلجػػػدجي  ن 
لهاي س ج    ؿ جسهلج  س ػؿ جسهجػن تن لهايػ س  ريػأ جس   يػر اػف جسهجػ ارن نهػ  دف جلهمػ ت دالػ  هػف جخ ػ ء 
فػ  هايػػ س اػػدـ جسرمػػ  اػػف جس  يػػأ  ػػيف جسلجسػديف   سطوػػؿن لهايػػ س جس ػػرجا ت جسه  لاػػأ   إػػ سيو  يجػػاأ جلطوػػ ؿن 

لاػػػػأ جس جري يػػػػأ لجسمػػػػػ  طأ الػػػػ  هايػػػػػ س لهايػػػػ س  ػػػػرجع جس و اػػػػػؿ جلإػػػػرىن نهػػػػ     لجػػػػػد فػػػػرلؽ دجسػػػػأ  ػػػػػيف جسهجه
 5ج إ ا سيأن  ييه  ن يت جسهجهلاأ جسم  طأ دال  هف جسهجهلاأ جس جري يأ ال  هاي س جس ه إؾ جلإرى

 مدؼ  ػذه جسدرجإػأ طسػ  جس  ػرؼ الػ  جسوػرلؽ فػ  ه غيػرجت جس  ػ طؼ (:وwiehe , Vernon r.,2003دراسة ) -
إػػػف إػػػػلء جسه  هلػػػػأ سلأطوػػػ ؿ لهاػػػػ ري مـ   ييػػػأ دوػػػػرى هػػػف جخ ػػػػ ء غيػػػػر لجسيرجإػػػيأ سػػػػدى اييػػػأ هػػػػف جل ػػػ ء ههػػػػف يه ر 

هػػػػف جخ ػػػػ ء الػػػ  جس ػػػػلجس ن لجإػػػ ودهت ي اهػػػػأ جسجو ػػػػيأ  151ن 52جسهه رإػػػيف سإػػػػلء جسه  هلػػػأنل نليت جس ييػػػػأ هػػػف 
 جسيرجإيأ لي اهأ يي س جسورلؽ جسورديأ ف  جس   طؼ.

ل يػ امـ لجخ ػ ء غيػر جسهإػيايف فػ  جس إػلطيأ  ليد نجوت جسي  اج اف لجػلد فػرلؽ دجسػأ  ػيف جخ ػ ء جسهإػيايف
ل ػػو جسظمػػلر لجس  ػػ س  ل ػػ  جسإػػه ت جسههيػػزب سلجو ػػيأ جسيرجإػػيأن لدف جخ ػػ ء جسهإػػيايف ل يػػ امـ ديػػؿ هاػػأ  ػػػ سيوس 
ليو ادلف طس  م ط جسػدلجفم لديمػـ دنهػر يرجإػيأ هػف غيػر ـن لدف  هرنػز ـ  ػلؿ ذج مػـ لي ػلر   ػ طومـ هػف جسههنػف 

 ه رإ مـ إللني ت و طاأ هم دطو سمـن نيلع هف فرض جسإلطأ اليمـ.دف يقدى طس  ه
 
 
و رجت   مدؼ  ذه جسدرجإأ طس  جس  رؼ ال : : 0001دراسة عماد محمد أحمد مخيمر، عزيز بهمول الظفيرى،  -

ج هػف فرد 35جهلت جسدرجإأ و جمإ ءب جس   ي  رض سم  جسورد ف  هر لأ جسطولسأ لا ي م    مطرجو جسمليأ جسجيإيأ
إيأ لجإ ودجـ جإ ه رب  ي ي ت ا هأ طادجد جس   هيف لجإػ و  ر 18.2جسذنلر همطر   جسمليأ جسجيإيأ  ه لإط اهرى

و رجت جمإ ءب ف  هر لأ جسطولسأ طادجد اه د هويهر لاه د ا د جسرجزؽ ليجهؿ جمإ ءب جسجإهيأ لجسيوإيأ لجسجيإيأ 
 د سأ  5.75جسجإهيأ هف جلو لجمطرجو جسمليأ جسجيإيأ )ر  ل  يف لجلد جر   ط هلجو دجؿ  يف جس  رض سلإإ ءب

( ل ػػػػػيف 5.5551 د سػػػػػأ  5.85( لجس  ػػػػػرض سلإإػػػػػ ءب جسيوإػػػػػيأ هػػػػػف جلو لجمػػػػػطرجو جسمليػػػػػأ جسجيإػػػػػيأ )ر 5.5551
(  ييهػػ  سػـ يلجػػد 5.551 د سػأ  5.95جس  ػرض سلإإػ ءب جسجيإػػيأ هػف ي ػػؿ جخوػريف لجمػػطرجو جسمليػأ جسجيإػػيأ )ر  

س  رض سلإإ ءب جسجإهيأ دل جسيوإيأ هف جلـ لجمطرجو جسمليأ جسجيإيأ ن ل  يف لجلد فػرلؽ دجسػأ  ػيف جر   ط  يف ج
همػطر   جسمليػأ جسجيإػػيأ فػ  جس  ػرض سو ػػرجت جمإػ ءب جسجإػهيأ لجسيوإػػيأ هػف ي ػؿ جلو لهػػف ي ػؿ جلـ فػ  ج جػػ ه 

( 5.51 د سػػأ  9.35إػهيأ ل)ت ( سلإإػػ ءب جسج5.51 د سػأ  9.65و ػرجت جمإػ ءب هػػف ي ػؿ جلو  يػػث  لغػت )ت 
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سلإإػ ءب جسيوإػػيأ . نهػ  دهنػػف سل ػ  هيف جس ي ػػق   مػطرجو جسمليػػأ جسجيإػيأ هػػف جمإػ ءب جسيوإػػيأ هػف جلون لجس  ػػرض 
 سلإإ ءب جسجيإيأ هف جخوريفن لجمإ ءب جسجإهيأ هف جلو ال  يوس جس ر يو جسإ  ؽ.

أ جن جؼ اػف يإػ أ جي جػ ر   ػض جمػطرج  ت ل مدؼ  ذه جسدرجإ (:Crosby & Sprock , 2004دراسة ) -
هف جمي ث( ليد  ل لت جسدرجإأ طس   75هف جسذنلر ن  66فردج ) 136جسجو يأ ليد جإ ودهت جسدرجإأ اييأ  لغت 

% سػػػػدى جميػػػػ ث لجسجو ػػػػيأ 45.7% سػػػػدى جسػػػػذنلر ل يإػػػػ أ 65.6دف جسجو ػػػػيأ جسهمػػػػ دب سلهج هػػػػم  ي جػػػػر  يإػػػػ أ 
% سػػػدى جميػػػ ثن لجسجو ػػػيأ جس يييػػػأ  ي جػػػر  يإػػػػ أ 27.1جسػػػذنلر ل يإػػػػ أ  % سػػػدى 35.3جسيرجإػػػيأ  ي  جػػػر  يإػػػ أ 

 % سدى جمي ث(.25% سدى جسذنلرن %3 )11.8
 مػػدؼ  ػذه جسدرجإػػأ طسػػ  جسنجػؼ اػػف جس  يػأ  ػػيف إػػلء (:وHaller , D.,L.Milles ,D.,2004دراسررة ) -

هػف جميػ ث جسه  هػػدجت  228يػأ هػف جسه  هلػأ فػ  هر لػأ جسطولسػأن لجمػطرج  ت جسجو ػيأ سػدى جميػ ثن ل نليػت جس ي
% هػف جس ييػأ ه رمػػأ 42% هػف جس ييػػأ سػـ    ػرض جسػ  إػػلء ه  هلػأن 36الػ  جس اػ ييرن ليػد دجػػ رت جسي ػ اج طس ػ ف 

% هػف جس ييػأ   رمػت طسػ  إػلء 42% هػف جس ييػأ   رمػت طسػ  إػلء ه  هلػأ جيو  سيػأن 55طس  إلء ه  هلأ  دييػأ ن 
سػ  دف إػػلء جسه  هلػأ ج يو  سيػأ لجس دييػأ ي ػرض جسجو ػيأ سوطػلرب جمػػطرج  ت ه  هلػأ جيإػيأن نهػ  دجػ رت جسي ػ اج ط

جسجو يأ جس ديأ لجس جي يأن لسـ  ظمر ا يأ  يف إلء جسه  هلأ لجمطرجو جسجو يأ جسيرجإيأ ن لدف إلء جسه  هلأ 
 رجيليػ ن لإػلء ج يو  سيأ يالؿ هف   ػرض جسجو ػيأ سلإػي دبن لإػلء جسه  هلػأ جس دييػأ يج ػؿ جسجػوص دنهػر ارمػ  سل

جسه  هلػػأ جسجيإػػيأ يج ػػػؿ جسجػػوص دنهػػػر ارمػػ   درجػػػأ اظهػػ   مػػػطرجو جسجو ػػيأ جسهمػػػ دب سلهج هػػم ن لدويػػػرج 
دجػػ رت جسي ػػػ اج طسػػػ  دف جمػػطرج  ت جسجو ػػػيأ جسجػػػديدب  ظمػػر سػػػدى جلفػػػرجد جسػػذيف ا يجػػػلج ديه طػػػ  ه  ػػددب هػػػف إػػػلء 

 جسه  هلأ.
جسيرجإيأ سػدى  ا ػي   مدؼ  ذه جسدرجإأ طس  جس  رؼ ال : :  0003دراسة عبد الناصر عبد الرحيم القدومى، -

إػػيأ( 32-21( هػػف  ا ػ  نػرب جسطػ اربن  رجل ػػت داهػ ر ـ  ػيف )158جسنػرب جسطػ ارب فػ  فلإػػطيف ليػد جػهلت جسدرجإػأ )
( 52إػيلجت و ػرب ف يػؿن ) 15( 56( غيػر هجػ رؾن نهػ  ظمػر هػيمـ )74( هج رؾ ف  جسهج رن ت جسدلسيأن )34هيمـ )

 رجهػػأ جس   ػث. دظمػػرت  (Emmons,1984)إػيلجت فػػ نهرن لجإػ ودـ هايػػ س جسيرجإػيأ طاػػدجد طهػليز 15 دنهػر هػػف
جسي ػ اج جػػيلع جسيرجإػيأ سػػدى  ا ػ  جسنػػرب جسطػ ارب فػػ  فلإػطيفن  يػػث ن يػت جسيإػػ أ جسهاليػأ س إػػ ج  أ الػ  جهيػػم 

  ال  هج ؿ جس    يأ طذج ل لت %( لن يت جسيرجإيأ دنهر جيلا65جسهج  ت لجسدرجأ جسنليأ سليرجإيأ دنهر هف )
%(ن لن يت ديؿ هج  ت جسيرجإيأ جيلا  ف  هج ؿ جس ولؽ لجسغرلر طذ ل لت 77.4جسيإ أ جسهاليأ س إ ج  أ طس  )
 15(إيلجت دال  هف ذلى جسو رب)15%( نه  ظمرت دف ذلى جسو رب دنهر هف )67.2جسيإ أ جسهاليأ س إ ج  أ طس  )

( لجس وػػػلؽ لجسغػػػػرلر )ت  2.98( ن لجماجػػػػ و  ػػػ سيوس )ت 3.38ب لجسإػػػلطأ )ت إػػػيلجت ف يػػػؿ فػػػ  نػػػػؿ هػػػف جسايػػػ د
( نهػػ  ظمػػػر دف جسهجػػ رنيف فػػػ  5.51( لجهي مػػ   د سػػػأ 3.32(ف لجسدرجػػأ جسنليػػػأ )ت  3.53( لجس  ػػ  يأ)ت 2.38

ن (1.97(ن لجماجػ و  ػ سيوس )ت 2.57ه  ري ت دلسيأ دال  هف غير جسهج رنيف ف  نؿ هف جساي دب لجسإػلطأ )ت 
( لسـ  لجد فرلؽ  ييمه  ف  جس وػلؽ لجسغػرلرن لجس  ػ  يأن نهػ  ظمػر 5.55( لجهي م   د سأ1.98لجسدرجأ جسنليأ )ت 

دف ديػؿ هإػػ لى هػػف جسيرجإػػيأ هلجػػلد ايػػد جس اػػو فػػ  س  ػأ جسنػػرب جسطػػ اربن لدالػػ  هإػػ لى هػػف جسيرجإػػيأ نػػ ف ايػػد 
 جس او جسهم جـ ل  اط جس د.
 تعميق عمى الدراسات السابقة:
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 Johnson , 2000جإ ودهت   ض جسدرجإ ت جسإ  اأ جسهيمج جسل و  لجإ   يت   يي ت ن يرب جس جـ ندرجإػأ  -1
 فردج.  793  جه س   453هف جسذنلر ن  395لجس    لغت ايي م  

لجس ػ   لغػت اػدد   Ducharme,k.& Battle , 1997لجإػ ودـ   ػض جسدرجإػ ت اييػ ت ه لإػطأ جس جػـ ندرجإػأ 
هػف جلإػرن لدرجإػأ  287لجس ػ   لغػت اػدد دفػرجد ايي مػ   David , 1997 و جسج ه ػأن لدرجإػأ هف طػ 276ايي م  

Haller,2004   هف جمي ثن لجإػ ودهت هيػ  ج دوػرى ندرجإػأ جس  سػأ لجسهػيمج جمنلييينػ   288ل لغ ادد جس ييأ فيم
لجس ػ   لػغ دفرجد ػ   Ronningstam ,1991لجإ ودـ   ض جسدرجإػ ت اييػ ت  ػغيرب جس جػـ دل  ػغيرب جػدج ندرجإػأ 

 & Crosbyفػردج لدرجإػأ  53ل لػغ اػدد    Torgetsn, K., & Cramer,2001هػف جسهرمػ  ن لدرجإػأ  36

Sprock,2004    هف جسذنلر لجمي ث لدرجإػأ  136لجس    لغ ادد دفرجدWiehe,V.,R.,2003   ل لػغ اػدد دفرجد ػ
 2555ط سػو لط س ػػأن درجإػأ ا ػد جسي  ػر جساػػدله ن  65ل لػغ اػدد    2555هػف جخ ػ ءن لدرجإػأ ةهػ ؿ   ظػػأ ن 153

 دطو ؿ طي ث . 3لجس   جي  رت ال   1993هف  ا   جسنرب جسط اربن لدرجإأ   س   زيفن  158ل لغ ادد   
 يلاػػت جلدلجت جسهإػػ ودهأ فػػػ  جسدرجإػػ ت جسإػػػ  اأ هػػ  يف جإػػ  ي ي ت لهاػػػ   ت هاييػػأ لدرجإػػػأ   سػػأ لجو  ػػػ رجت  -2

 5جإا طيأ 

 نجوت ايد جسدرجإ ت جسإ  اأ هف ي  اج لجس   دف دت جس   ث ف  طادجد جسورلض ه يل : لهف د ـ له  -3

 جسج لر   س ظهأ هف دنهر جسإه ت جسهرميأ جس    هيز جسجو يأ جسيرجإيأ. -د 

سػدى جسػذنلر  35.3هف جلفرجدن ل ي جر جسجو يأ جسيرجإػيأ  يإػ أ  13.4 ي جر جمطرج  ت جسجو يأ  يإ أ  -و 
 ي ث.% سدى جم 27.1ل يإ أ 

 3جل يػػ ء جسػػػذيف   رمػػلج سلإإػػػ ءب جسوظيػػػأ وػػ ؿ جسطولسػػػأ ييهػػل سػػػديمـ جمػػػطرجو جسجو ػػيأ جسيرجإػػػيأ  يإػػػ أ  -ج 
 دم  ؼ   سها ريأ   لفرجد جسذيف سـ ي  رملج سلإإ ءب جسلوظيأ .

% هف جخ  ء لجلهم ت يإيالف ل ي امـ  جػنؿ ه نػرر لدف  ػق ء جخ ػ ء لجلهمػ ت جسهإػيايف 25-16دف يإ أ  -د 
 ي امـ إ ؽ دف   رملج سلإإ ءب ليو ادلف سل   طؼ لي  يلف هف جمطرجو ف  جو ي  مـ ن لديمػـ يو اػدلف ل

 جس  م ط دلجف مـ.

  ػ  ظمر جمطرج  ت جسجو يأ جسجديدب سدى جلفرجد جسذيف ا يجلج ديه ط  ه  ددب هف إلء جسه  هلأ .

يلجػػد فػػرلؽ  ػػيف جسػػذنلر لجميػػ ث فػػ   ػػػ هر ـ  لجػػلد ا يػػأ جر   طيػػأ  ػػيف جمإػػ ءب لجسإػػللؾ جس  ػػػلجفا  ل  -ل
   مإ ءب.

 مصطمحات البحث :
 Narcissistic Personalityالشخصية النرجسية -5

سيجػػير  ػ  طسػػ   1889ه ػطل  جسيرجإػيأ هجػػ ؽ هػف ل ػػؼ طنلييينػ ن ليػػد دو ػ ره  لؿ ي نيػػأ  اػ ـ  
جإد جسهلملع جسجيإ ن ل ل جسذى ييظر  ج ج ه جسجوص جسذى ي  هؿ جإده  يوس جسطرياأ جس   ي ـ  م  جس   هؿ هم

طس  جإده نه  سػل نػ ف ي طوػ    ػ  ي  ػؿ الػ  جمجػ  ع جسن هػؿ هػف وػ ؿ  ػذج جسيجػ طن ل ل ػلؿ جسيرجإػيأ طسػ  
جسػذى ي ههػػؿ فػ  جإػ ي  و هلمػػلع جس يػ ب جسجيإػػيأ نلمػ ن لي ػػ    Perversion ػذه جسدرجػأ ف يمػػ    هيػز  ػػ مي رجؼ
 (37، 0000)نيفين زيور، جسجوص يوإ .  جسهلملع جسجيإ  جسل يد  ل جإد
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 Healthyلنػػػؿ جػػػػوص هيػػػ  سديػػػػ  هنليػػػ ت يرجإػػػػيأ فػػػ  جو ػػػػيأ ل ػػػػذج هػػػ  يإػػػػه    سيرجإػػػيأ جس ػػػػ يأ       

Narcissism   لجس ػػ   جػػػير طسػػػ  ج  ػػػرجـ جسػػذجت   نػػػس جسيرجإػػػيأ جس  هلسلجيػػػأ لجس ػػػ   اػػلـ الػػػ   مػػػويـ جسوػػػرد سلأيػػػ
 (2، 0003البحيرى، جسو  أ    . )
جس   ػػث جس  ريػػؼ جس ػ س  سليرجإػػيأ لجسػػذى ي  هػد الػػ  دسيػػؿ جس جػويص لج   ػػ ء جسه سػػث جلهرينػػ  لي  يػ  

 ـج إ  ي ف جسهإ ودـ ف   ذج جس  ث ساي س جسجو يأ جسيرجإيأ  ال   ارير جسذجت جسهلملا   NPIسلأهرجضن ليال
أ ه  يير إللنيأ ايده   ظمر سليرجإيأ ال  ديم  إهأ ط ي يأ سلجو يأن لي مهف  ذج جس  ديد سلجو يأ جسيرجإي

فػ  دجػن سم  جسه طرفػأ ف يمػ   نػلف جسجو ػيأ جسيرجإػيأ جسهمػطر أ لايػده   ظمػر فػ  دجػن سم  جليػؿ  ػدب ف يمػ   جػػير 
 طس  هجهلاأ هف إه ت جسجو يأ جسيرجإيأ لجسه  يير   :

 جسه ي  جسه   ظـ ل هيأ جسذجت لجس ورد. -1
 ب لجلسه يأ لجسجه ؿ لجس و جسهه س . ج يجغ ؿ   ويلأ جسيج ح غير جسه دلد لجسال  -2

 ج إ  رجميأ ل و جسظملر. -3

 جس ه   ب جس  ردب لادـ ج   ه ـ   خوريف لجسم  سأ ف  ج إ ج  أ سلياد. -4

جمطرجو جس  ي ت جسجو يأ لج ف ا ر طس  جس   طؼ ل ذ ذو جس  ي ت لجإ غ ؿ جس  ي ت  يف جلجو صن  -5
  .لد ليأ جسورد دف ينلف جسهومؿ دجاه

:ل ػػ  نػؿ هػػ  هػف جػػ ي  دف ي ػلؽ يهػػل جسطوػؿ يهػػلج ه نػ ه  إػػلجء نػػ ف Child Abuse( إسرراءة معامررل الطفررل 0
  لرب ه  هدب دـ غير ه  هدب هف ي ؿ جسا اهيف ال  دهر  يجاأ ي مهف ذسؾ ج  ي ف   هؿ ي ر و الي  طيا ع مرر 

ي ت هػف جػػ يم    ػلؿ دلف طجػ  ع   جػ ت جسطوػػؿ ه  جػر سلطوػؿ ن ميػذجء جس ػدي  دل جس ه سػػأ جسه نػرب دل هه رإػأ إػللن
 Emotional Psychologicalلجمإػ ءب جسيوإػيأ  Physical Abuseجسه يلاػأ ل جػهؿ جمإػ ءب جمإػ ءب جسجإػهيأ 

Abuse  لجمإ ءب جسجيإيأSeyual Abuse(،000207عماد مخيمر ، وعماد عبد الرازق) 
  جسدسيؿ جس جوي   لجم   اي جسرج م سلأهرجض جس اليأ ل  يؼ جسهجن ت جسه  لاأ   يذجء جسطوؿ لج  ه س  ف 

diagnostic and statistical manual of mental disorders (DSM-IV)  ػػت  ػ  ت هو لوػػأ ن  
ل  مػػهف جمإػػػ ءب جسجػػديدب فػػػ  ه  هلػػأ جػػػوص ةوػػر هػػػف وػػ ؿ جميػػػذجء جسجإػػدى دل جسجيإػػػ  دل جم هػػ ؿن ليا ػػػد 

سلطوػؿ جسجػرلح جس دييػأ جسي  جػأ اػف مػرو جسلجسػديف دل جخوػريف  Physical Abuse of Child  مإػ ءب جسجإػديأ 
سلطوؿ ل  رجلح  يف  دلث نده ت طس  نإر جس ظ ـ ليزيؼ دجول  يد يإ و جسهلت لي مهف جسمرو جسيد دل جسرنؿ 
ب   ساػػدـ لجػػػد جسجػػػ ر دل جس ػػػض دل جس ػػػرؽ دل جسويػػػؽ دي جس  ػػذيو جسجإػػػدى  جهيػػػم  ػػػلره لدجػػػن س  ليا ػػػد   مإػػػ ء

جساي ـ ف ف  ؿ   رجلح  يف جمإػ ءب غيػر جسلهإػيأ ههػؿ ج إػ  رجض دهػ ـ   Sexval Abuse of Childجسجيإيأ سلطوؿ 
جسطوؿ   ظم ر جس لرب دل هج  دب هلجيؼ هولأ   خدجو دل جس  رج ت جسجيإيأ جسلهإيأ نلهس جس لرب دل جساي ـ   س هليأ 

 (044، 0005أحمد إسماعيل، جسجيإيأ هم جسطوؿ. )
ن ديػػػ  جساػػػدرب الػػػ  جم ػػػػغ ء Sympathy ػػػل دنهػػػر هػػػف هجػػػرد جسهجػػػ رنأ جسلجدجييػػػأ  :Empathyلتعررراطف ا

لجس   ػر  مػػدؼ جس  ػػرؼ الػػ  دفنػػ ر لهجػػ ار جخوػػر لجس  ػػ طؼ دنهػػر هػػف هجػػرد جم إػػ س جس مػػلى  ػػ خور جسػػذى 
طؼ يهنيي  هف هج رنأ جخوريف يغهري  دل يإ  لذ اليي  جإ ي دجً سهج ار جخورن ليد يدفم داييي  سذرؽ جسدهلع لجس   



 15 

 ي  مـ ل ج لز  ػدلدي  لدف يمػم ديوإػي  هنػ ف جخوػرن ل ػل جسرج طػأ جس ػ   ر طيػ   ػ خوريف ل دليػ  إػ نلف دفػرجدجً دل 
 5 ل ديف هيالايف ال  ديوإي  ل دلي    يهنف دف يلجد جسومـ ل  ا ي ت دجاهأ  يف جسي س

  ييإ ؽ لرجء جسالجسو جسج هدب لجل نػ ـ جسهإػ اأ ليإػجؿ جسجوص جسه   طؼ يإ جيو سنؿ هليؼ   إ إيأ ل 
ددؽ جس غيػػػػرجت لديػػػػؿ جل ػػػػلجت جيوو مػػػػ  ل  ي يػػػػ  جس  ػػػػ طؼ جمف ػػػػػ ح سخوػػػػر اػػػػف ها  ػػػػدي  هػػػػف دجػػػػؿ دف  ػػػػػدفؽ 

 5سله  ر أ  السي    ساد هررت هرب  و رب هج  مأ 
وػػػػر جسهجػػػػ ار( هػػػػف جمػػػػػأ لجس  ػػػػ طؼ ا ػػػػ رب اػػػػف  و اػػػػؿ ه اػػػػديف جسهجػػػػ رنأ لجم إػػػػ س  ػػػػ خور )هجػػػػ رنأ جخ

هػف جمػأ دوػرىن ديمػ   ػلجزف  ػيف ج س ػزجـ لدلر جسهرجيػو جسهلمػلا ن طيمػ  ه رفػأ ديػف  Distanceلج إػ ا سيأ لجس  ػد 
 5ي ليؼ جلي  لي دد جليت     ف  دنهر جس  ي ت  هيهأ

لجسػدييؽ سخوػػر لجس  ػ طؼ سػيس جسلطػؼ ل  جس طػؼ دل جمجػػو ؽ الػ  جخوػريفن جس  ػ طؼ  ػػل جس اػدير جسػلجي   
 5 مدؼ هإ اد   ف ذج سـ يرد جوص ه  دل سـ ي هنف هف  ا ؿ ج ج    ي  جس  طويأ اليي  د  يج ر   سذيو  إ و ذسؾ

لفػ  جس  ػ طؼ يإػ طيم دف   هػػؿ جس ي يمػ ت  جػنؿ جيػػد اػف جخوػرن لدف   يلػػلف جلجػي ء طهػ   ػػ ل يض دل 
رب نليػأ طيج  يػأ ل ػذج ي يػ  دييػ  يإػ طيم دف يػدرؾ ديوإػي    لإلدن ي ي  جس  ػ طؼ دهػج جس ػو ت جسه ي يمػأ فػ   ػل 

لجريني  ال  ديي  سيإ  ن ه ف ط  ديي  هم ذسؾ في ف جديرجف   س و ف س   طؼ  ج لي  جو فيأ ف  جس لجر هم جخوػر 
 5لدف يطلر هف ديوإي  هف و ؿ   لهي  دجاهً  فمـ جخور

 فروض البحث:
ذنلر لجميػػػ ث فػػ  طدرجنمػػػـ سو ػػرجت جمإػػػ ءب هػػف جلو فػػػ  هر لػػػأ  لجػػد فػػػرلؽ ذجت د سػػأ ط  ػػػ ايأ  ػػيف جسػػػ -1

 جسطولسأ.
 لجػػد فػػرلؽ ذجت د سػػأ ط  ػػػ ايأ  ػػيف جسػػذنلر لجميػػػ ث فػػ  طدرجنمػػـ سو ػػرجت جمإػػػ ءب هػػف جلـ فػػ  هر لػػػأ    -2

 جسطولسأ.

يإيأ فػ   لجد فرلؽ ذجت د سأ ط   ايأ  يف جسذنلر لجمي ث س ييأ جسدرجإأ ف  طدرجنمـ سو رجت جمإ ءب جسج -3
 هر لأ جسطولسأ.

  لجد فرلؽ ذجت د سأ ط   ايأ  يف جسوا ت جس هريأ س ييأ جسدرجإأ ف  طدرجنمـ سو رجت جمإ ءب هف جلو. -4

  لجد فرلؽ ذجت د سأ ط   ايأ  يف جسوا ت جس هريأ س ييأ جسدرجإأ ف  طدرجنمـ سو رجت جمإ ءب هف جلـ. -5

  هريأ س ييأ جسدرجإأ ف  طدرجنمـ سو رجت جمإ ءب جسجيإيأ. لجد فرلؽ ذجت د سأ ط   ايأ  يف جسوا ت جس -6

 لجػػد فػػرلؽ ذجت د سػػأ ط  ػػػ ايأ  ػػيف  فاػػ ت جس ييػػػأ جسهايهػػيف فػػ    ػػض جسهيػػػ طؽ جس مػػ ريأ فػػ  طدرجنمػػػـ  -7
 سو رجت جمإ ءب هف جلو.

 لجػػد فػػػرلؽ ذجت د سػػػأ ط  ػػ ايأ  ػػػيف فاػػػ ت جس ييػػػأ جسهايهػػيف فػػػ    ػػػض جسهيػػ طؽ جس مػػػ ريأ فػػػ  طدرجنمػػػـ  -8
 سو رجت جلإ ءب هف جلـ.

 لجػػد فػػػرلؽ ذجت د سػػػأ ج  ػػ ايأ  ػػػيف فاػػػ ت جس ييػػػأ جسهايهػػيف فػػػ    ػػػض جسهيػػ طؽ جس مػػػ ريأ فػػػ  طدرجنمػػػـ  -9
 سو رجت جمإ ءب جسجيإيأ

 لجػد فػػرلؽ ذجت د سػأ ط  ػػ ايأ  ػيف فاػػ ت جس ييػأ فػػ    ػض جس و  ػػ ت جس لهيػأ فػػ  طدرجنمػـ سو ػػرجت  -15
 جمإ ءب هف جلو.
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أ ط  ػػ ايأ  ػيف فاػػ ت جس ييػأ فػػ    ػض جس و  ػػ ت جس لهيػأ فػػ  طدرجنمػـ سو ػػرجت  لجػد فػػرلؽ ذجت د سػ -11
 جمإ ءب هف جلـ.

 لجػد فػػرلؽ ذجت د سػأ ط  ػػ ايأ  ػيف فاػػ ت جس ييػأ فػػ    ػض جس و  ػػ ت جس لهيػأ فػػ  طدرجنمػـ سو ػػرجت  -12
 جمإ ءب جسجيإيأ.

 إيأ. لجد فرلؽ ذجت د سأ ط   ايأ  يف جسذنلر لجمي ث ف  إه ت جسجو يأ جسيرج -13

  لجد فرلؽ ذجت د سأ ط   ايأ  يف جسوا ت جس هريأ س ييأ جسدرجإأ ف  إه ت جسجو يأ جسيرجإيأ. -14

 لجػػد فػػرلؽ ذجت د سػػأ ط  ػػػ ايأ  ػػيف دفػػرجد جس ييػػػأ جسهايهػػيف فػػ    ػػض جسهيػػػ طؽ جس مػػ ريأ فػػ  إػػػه ت  -15
 جسجو يأ جسيرجإيأ.

جس لهيػأ فػ  إػه ت جسجو ػيأ   لجػد فػرلؽ ذجت د سػأ ط  ػ ايأ  ػيف دفػرجد جس ييػأ فػ    ػض جس و  ػ ت -16
 جسيرجإيأ.

 لجػد ا يػأ جر   طيػأ دجسػأ  ػػيف طدرجؾ دفػرجد جس ييػأ سو ػرجت جمإػ ءب هػػف جلو فػ  هر لػأ جسطولسػأ لإػػه ت  -17
 جسجو يأ جسيرجإيأ.

 لجد ا يأ جر   طيأ دجسأ  يف طدرجؾ دفرجد جس ييأ سو رجت جمإ ءب ف  هر لػأ جسطولسػأ ل إػه ت جسجو ػيأ  -18
 جسيرجإيأ.

ا يػػأ جر   طيػأ دجسػػأ  ػػيف طدرجؾ دفػرجد جس ييػػأ سو ػػرجت جمإػ ءب جسجيإػػيأ فػػ  هر لػأ جسطولسػػأ لإػػه ت   لجػد -19
 جسجو يأ جسيرجإيأ.

 لجػد ا يػأ جر   طيػػأ دجسػأ  ػػيف طدرجؾ دفػرجد جس ييػأ سو ػػرجت جس  ػ طؼ هػػف جلو لجلـ ل إػه ت جسجو ػػيأ  -25
 جسيرجإيأ.

درجؾ و رجت جمإ ءب ف  جسطولسأ. لجد ا يأ جر   طيأ دجسأ  يف ه غير جس هر جسزهي -21    لفرجد جس ييأ لج 

  لجد ا يأ جر   طيأ دجسأ  يف ه غير جس هر جسزهي  لإه ت جسجو يأ جسيرجإيأ. -22

  ي   جسه غيرجت جسهإ الأ: جمإ ءب هػف جلون جمإػ ءب هػف جلـن جمإػ ءب جسجيإػيأن جس هػر جسزهيػ ن  إػه ت  -23
 جسجو يأ جسيرجإيأ.

 عينة البحث:
ط س ػ  لط س ػأ هػػف  ػيف طػ و نليػأ جس ر يػػأ جسيلايػأ ج ه ػأ  يمػػ   63يػأ جس  ػث ج إػػ ط ايأ هػف  نليػت اي ( د

 لذسؾ  مدؼ جس  اؽ هف    يأ جلدلجت جسهإ ودهأ ف  جس  ث.
ج ه ػأ  يمػ   –ط س   لط س ػأ هػف  ػيف طػ و نليػأ جس ر يػأ جسيلايػأ  266ل نليت اييأ جس  ث جلإ إيأ هف  ( و

 هلزاأ ال  جسي ل جس  س  : 2.71لجي رجؼ ه ي رى  ا ه  25.11ه لإط داه ر   

 ( يبين توزيع العينة حسب السن والجنس5جدول )

 السن
 مجمررروع إنررررررراث ذكرررررور

 % العدد % العدد % العدد
 38.7 153 21.8 58 16.9 45 ا ه   18
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 39.8 156 18.1 48 21.8 58 ا ه  25
 21.5 57 7.9 21 13.5 36 ا ه   22

 155 266 47.7 127 52.3 139 هجهلع 

 ( يبين توزيع العينة حسب محل الإقامة 0جدول ) 

الشرقية  المنوفية القميوبية الإسكندرية القاهرة الإقامة
 والغربية

 المجموع

 266 22 48 146 22 28 جس دد 
% 15.5 8.3 54.9 18.55 8.3 155 

 ( يبين توزيع العينة حسب التخصص1 جدول )
 المجموع لتكنولوجياا الإعلام الموسيقى والفنية الاقتصاد المنزلى المغة الإنجميزية التخصص
 266 75 34 42 27 88 جس دد 
% 33.1 15.2 15.7 12.8 28.2 155 

 أدوات البحث:
جإ ودجـ جس   ث سلنجؼ اف جس  يأ  يف و رجت جمإ ءب لجسجو يأ جسيرجإيأ اددج هف جلدلجت ي رض سم   
 فيه  يل :

 :5771استبيان الشخصية النرجسية: عبد الرقيب البحيرى، -5
ا ػ رب  ػـ  إػ و ه   ػ  اػف طريػػؽ  54لمػم  ػذج جسهايػ س فػ   ػلر   جلجي يػأ رجإػنيف ن  لؿ.ي نػلف هػف 

ن 5.61طاػ دب ج و  ػػ ر   ػد جػػمر لج ػد ط اػػ  سلجػيسن لجسهر لػػأ جس هريػػأ ن ليػد  لغػػت ييهػأ ه ػػ ه ت جسه ػ ت هػػ   ػػيف 
فػػػ  جميػػػ ث ل ػػػ  ه ػػػ ه ت هر و ػػػأ ل طرياػػػأ جس جزاػػػأ  5.62فػػػ  جسػػػذنلرن  5.86دسو )نرلي ػػػ خ( ل لػػػغ ه  هػػػؿ  5.86

جسي ػويأ هػـ  ه  دسػػأ جس ي ػق سإػػ يره ف ل ػرجلف ليػػد ج مػ  دف ه ػػ ه ت جسه ػ ت هر و ػػأ لسل  اػؽ هػػف  ػدؽ ج و  ػػ ر 
يإػل    ػػذج   سيإػ أ سل هػػر جإػ ودـ جسه ػد:  اػػدير جسػذجت سنػل ر إػػهيثن هايػ س إػػهأ جسالػؽن لهايػ س ج ن اػػ و هػف هي

إػػيأ( جإػػػ ودـ  اػػدير جسػػذجت سنػػل ر لجو  ػػػ ر يػػلب جليػػ  ن لفػػ  جسهجهلاػػػأ  22-18( لفػػ  هجهلاػػأ )18-16جسزهيػػ  )
ا هػػ ( جإػ ودـ ه ػؾ  اػدير جسػػذجتن ليػد لجػدت جر   طػ ت ها لسػػأ هػم جسجو ػيأ جسيرجإػػيأ .  23جسه سهػأ جس ػ   مػـ )

 جسهاييي ت لجسدرج ت جس  ايأ. 1-2جسه لإط ت لج ي رجف ت. -1لسلمم جسه  يير جإ ودجـ طريا يف  ه : 
ديم    إ و ه  ت  ذج ج إ  ي ف   إ ودجـ جس جزاأ جسي ويأ  يث  لغ ه  هؿ جسه  ت  وقام الباحث الحالى

. لي ـ   إ و  دؽ  ذج ج إ  ي ف   إ ودجـ ج  إ ؽ جسدجول   يث  لغ ه  هؿ جس دؽ 5.523( 63)ف 
 .5.51دجسأ ايد ل   ه  ه ت  5.597

 استبيان خبرات الإساءة فى مرحمة الطفولة: -0

يمدؼ  ذج ج إ  ي ف طس  جس  لؿ ال   ادير نه  سه  يدرن  جسورد هف و رجت طإ ءب جيإيأ دل جإهيأ دل 
يوإػيأ إػ ؽ دف   ػرض سمػ  دهيػ ء هر لػأ جسطولسػأن لس إػ  ي ف  ػلر  ف  ػلرب سػلأو ل ػلرب سػلأـ لنػؿ  ػلرب هنليػػأ 

ا ػ رب سلإإػػ ءب جسيوإػيأن دهػػ    ػد جمإػػ ءب جسجيإػيأ في نػػلف هػػف  16ا ػػ رب سلإإػ ءب جسجإػػهيأن  16 رب هيمػ  ا ػػ 32هػف 
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ن 1د ػػدج   2ن يػػ درج  3ن غ س ػ    4ا ػ رجتن ل ػػ ـ جمج  ػأ الػػ  ا ػ رجت ج إػػ  ي ف فػ  در  ػػأ هإػ لي ت دجاهػػ    15
جػأ ل جػػير جسدرجػأ جسهر و ػأ طسػ  زيػ دب   ػػرض در  296-74ل ػذسؾ ي ػرجلح جسهجهػلع جسنلػ  سػػدرج ت ج إػ  ي ف هػ   ػيف 
 جسورد سو رجت جمإ ءب جسجإهيأ دل جسيوإيأ دل جسجيإيأ. 

هف جسط و  45ي ـ ه دج ج إ  ي ف   إ و ه  ت ل دؽ ج إ  ي ف ال  اييأ ف  ثبات وصدق الاستبيان:
ن ليػد  لػغ ه  هػؿ ه  ػت 1.6ره إيأ لجي رجؼ ه ي رى يد 16.9ا ه   ه لإط اهرى يدره  18-15ي رجلح داه ر    يف 

 .5.95جمإ ءب جسجيإيأ  5.89ن  لرب جلـ 5.95دسو نرلي  خ  لرب جلو 
لي ـ ه دج ج إ  ي ف   س  اؽ هف  دي    نهر هف طرياأ     ػدؽ جسه نهػيف لجس ػدؽ جس  زهػ  هػم ه ػؾ ةوػر 

 .5.68ه  هؿ جس دؽ  (  يث  لغ1986 ل )جإ  ي ف جسا لؿ/ جسرفض جسلجسدى سلن  ر ن ههدل أ إ هأن 
 ـجس جزاأ جسي ويأ  يث  لغ ه  هؿ جسه  ت ) ف   و قام الباحث الحالى   إ و ه  ت  ذج ج إ  ي ف   إ ودج

 ـ5.716ن لجمإ ءب جسجيإيأ 5.67ن  لرب جلـ 5.95(  لرب جلو 63 ن لي ـ   إ و  دؽ ج إ  ي ف   إ ودج
ل   ه  ه ت دجسأ ايد  5.774ن  5.769ن 5.899 لجس  جم إ ؽ جسدجول   يث  لغ ل   د ج إ  ي ف ال  جس

5.51. 

 استبيان خبرة التعاطف فى مرحمة الطفولة )إعداد الباحث(: -1
يمػػدؼ  ػػذج ج إػػ  ي ف طسػػ  جس  ػػرؼ الػػ  و ػػرجت جس  ػػ طؼ جسهدرنػػأ سػػدى جسوػػرد لجس ػػ  ا يجػػم  وػػ ؿ هر لػػػأ  

جػ رنأ جسلجدجييػأ سخوػريفن ل ا ػؿ جخوػريف لهإػ اد مـ جسطولسأ ف     هل  هم جلو دل جلـ ن لجس   طؼ ي مػهف جسه
ل ومػـ ط ي ػػأ جس  يػأ  ػػ خور   ػوأ ا هػػأ هػف وػػ ؿ لمػم  ػػدلد سل ػدجوؿ  ػػيف جسوػرد لجخوػػر لجسهرليػأ فػػ  جسإػػللؾ 

 ا  رب   مم  ا  رجت طيج  يأ ل  مم  ا  رجت إل يأ 38ج ج ه ا ن لي نلف  ذج ج إ  ي ف هف 
ط س ػ  لط س ػػأ  ه لإػط اهػػرى  63س  اػؽ هػف  ػػدؽ له ػ ت ج إػػ  ي ف الػ  اييػأ  لغػػت  ػػـ ج تقنرين الاسررتبيان:  -

 .1.22ا ه  لج رجؼ ه ي رى يدره  19.48
  ـ  إ و  دؽ ج إ  ي ف   سطرؽ جس  سيأ: الصدق: -5

:  ـ ارض ا  رجت ج إ  ي ف ال  ه ث هف دإ  ذب جس  أ جسيوإيأ ل ػـ جإػ    د جس  ػ رب صدق المحكمين -1
 هم جسه نهيف ال     ي م جس   سـ يج

:  ػـ  إػ و  ػػدؽ جس جػ يس جسػدجول  س  ػ رجت ج إػػ  ي ف لذسػؾ هػف وػ ؿ طيجػػ د صردق التجرانس الررداخمى -2
ن لجهي مػػ  5.35ه  هػؿ ج ر  ػ ط  ػيف درجػ ت نػؿ ا ػ رب لجسدرجػأ جسنليػأ س إػ  ي ف  يػث  ػرجلح ه  هػؿ  ػيف 

  5.1ه  ه ت دجسأ ايد 

     إ ودجـ جسه ط ت جسهر  طأن   إػ  ي ف و ػرجت جمإػ ءب فػ  هر لػأ : ليد  ـ  إ الصدق المرتبط بمحك -3
 يػػث  لػػغ ه  هػػػؿ ج ر  ػػ ط  ػػيف جإػػػ  ي ف و ػػرب جس  ػػػ طؼ  2554جسطولسػػأ س هػػ د هويهػػػر لاهػػ د ا ػػد جسػػػرجزؽ

 ن ل   ا يأ دجسأ إ س أ.358 –لجإ  ي ف و رجت جمإ ءب ف  جسطولسأ 

 التالية:الثبات: تم حساب ثبات الاستبيان بالطرق  - 0
 ػػرلجف له  دسػػػأ جهػػ ف  يػػػث  لػػغ ه  هػػػؿ  -: ليػػػد  ػػـ  إػػػ  م    إػػ ودجـ ه  دسػػأ إػػػ يره فالتجزئررة النصرررفية -1

 .5.66ن 5.73جسه  ت 
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:لف  نؿ هرب ن ف ي ـ  ذؼ درجأ جس   رب هف جسدرجأ جسنليأ س إ  ي ف فػ  يػقدى ذسػؾ كرونباخ -طريقة ألفا -2
 .5.89س إ  ي فطس  ووض ه  هؿ جسه  ت ل لغت ييهأ ه  هؿ دسو  

درجػ ت ن  3:  ػـ لمػم هػ ث جو  ػ رجت سنػؿ ا ػ رب هػف  ػذج ج إػ  ي ف نهيػرج ل  ػ دؿ ( طريقة تصحيح الاسرتبيان1 
-38يلػي  ل  ػ دؿ درج ػ فن ل   لجػد  ل  ػ دؿ درجػأ لج ػػدبن ل ػذسؾ   ػرجلح جسدرجػأ الػ   ػذج ج إػ  ي ف  ػػيف 

طؼ جسهػدرؾ سػػدى جل يػ ءن ل جػير جسدرجػأ جسهيوومػػأ ل جػير جسدرجػأ جسهر و ػأ طسػ  جر وػػ ع هإػ لى جس  ػ  114
 طس  جيوو ض جس   طؼ جسهدرؾ سدى جل ي ء.

 نتائج البحث :
يػػيص جسوػػرض جللؿ لجسه ي لجسه سػػث الػػ  ديػػ     لجػػد فػػػرلؽ ذجت د سػػأ ط  ػػ ايأ  ػػيف جسػػذنلر لجميػػ ث فػػػ   -1

 لسأ.ددرجنمـ سو رجت جمإ ءب هف جلو لجلـ لجمإ ءب جسجيإيأ ف  هر لأ جسطو
 ـجو   ر  سلها ريأ  يف جسه لإط ت لن يت جسي  اج نه  يلم م   T.Testل و   ر   أ  ذه جسورلض  ـ جإ ودج

 جسجدلؿ جس  س :
 ( يبين قيمة ت والدلالة الإحصائية لدرجات الأفراد فى إدراكهم للإساءة فى الطفولة2جدول )

 503الإناث ن= 517الذكور=  الجنس
 ع م ع م د   د جلإ ءب مستوى الدلالة قيمة ت

 غير دجسأ 5.925 15.24 44.71 12.26 46.55 جمإ ءب هف جلو 
 غير دجسأ 1.36- 19.57 43.24 15.26 45.32 جمإ ءب هف جلـ
 5.51دجسأ ايد 4.524 2.12 11.25 2.79 12.43 جمإ ءب جسجيإيأ
 غير دجسأ 5.128- 26.79 99.15 23.71 98.76 جمإ ءب )ا ـ(

ف جسجدلؿ جسإ  ؽ لجلد فرلؽ ذجت د سأ ط   ايأ  يف طدرجؾ جسذنلر لجمي ث سو رجت جمإ ءب جسجيإيأ ي م  ه
ف  هر لأ جسطولسأ س  س  اييأ جسذنلر  ييه     لجد فرلؽ ذجت د سأ ط   ايأ  يف طدرجؾ جسػذنلر لجميػ ث سو ػرجت 

 جمإ ءب هف جلو لجلـ.
ف  ادـ لجلد فرلؽ    1998لإم  ي ر ن – 2555سي  إ  د جس جرنل  وؽ  ذه جسي  اج جزاي  هم ه   ل لت ط

 ذجت د سأ ط   ايأ  يف طدرجؾ جسذنلر لجمي ث سو رجت جمإ ءب ف  هر لأ جسطولسأ.
 ييه      وؽ  ذه جسي ػ اج هػم هػ  دجػ ر طسيػ    ػض جس ػ  هيف هػف دف ه ظػـ مػ  ي  جمإػ ءب جسجييإػأ هػف جميػ ث 

 (John,1993,P.2) 1: 15 ه دؿ 
يػيص جسوػرض جسرج ػم لجسوػ هس لجسإػ دس الػ  ديػ  :   لجػد فػرلؽ ذجت د سػأ ط  ػ ايأ  ػيف جسواػ ت جس هريػأ  -2

 س ييأ جسدرجإأ ف  طدرجنمـ سلإإ ءب هف جلو لجلـ لجمإ ءب جسجيإيأ ف  هر لأ جسطولسأ.
يلمػ م  جسجػدلسييف ل و   ر   أ  ذه جسورلض  ـ جإ ودجـ   ليؿ جس  ػ يف له  دسػأ جػيويأ لن يػت جسي ػ اج نهػ  

 ( ي يف جسورلؽ  يف جسوا ت جس هريأ س ييأ جسدرجإأ ف  طدرجنمـ سلإإ ءب 5جس  سييف:جدلؿ )
 مستوى الدلالة قيمة ف متوسط المربعات درجة الحرية مجموع المربعات مصدر التباين مصدر الإساءة

 5.51 4.456 557.56 2 1115.12 بين المجموعات الأب
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 125.13 263 .32959.2 داخل المجموعات
 غير دجسأ 2.641 794.52 2 1588.54 بين المجموعات الأم

 355.65 263 79571.54 داخل المجموعات
الإساءة 
 الجنسية

 غير دجسأ 2.338 17.95 2 35.89 بين المجموعات
 7.67 263 2518.32 داخل المجموعات

ءة الإسا
 )عام(

 5.51 3.778 2345.85 2 4691.61 بين المجموعات
 625.94 263 163357.3 داخل المجموعات

 (يبين نتائج اختبار شيفيه فى المقارنات المتعددة بين الفئات العمرية لإدراك العينة للإساءة4 جدول )
 المتوسط الفئات العمرية مصدر الإساءة

56 
 

00 
 

00 
 

 الأب
18 46.21 *   
25 46.66    
22 41.47    

 مالأ
18 45.37    
25 44.65    
22 38.79    

 الإساءة الجنسية
18 11.35    
25 11.96 *   
22 12.26    

 الإساءة)عام(

18 97.99    
25 153.47   * 
22 92.42    

ي مػ  هػف جسجػػدلسيف جسإػ  ايف لجػلد فػػرلؽ ذجت د سػأ ج  ػ ايأ  ػػيف جسواػ ت جس هريػأ فػػ  اييػأ جس  ػث فػػ  
ا هػػػ  فػػ  جمإػػ ءب )ا هػػػأ( لفػػ  جمإػػ ءب هػػػف جلو  25ب فػػ  جسطولسػػأ س ػػػ س  جسواػػأ جس هريػػأ طدرجنمػػـ سو ػػرجت جمإػػػ ء
ا ه  هـ يدؿ ال  دف جسواأ جس هريأ جل غر ف  جس ييأ  ػ  جسواػأ جلنهػر جدرجنػ  سلإإػ ءب هػف 18س  س  جسواأ جس هريأ 

 ي ؿ جسلجسديف ف  هر لأ جسطولسأ.
جسهػػرج ايف فػػ  هر لػػأ جسهرج اػػأ هػػف  غيػػرجت  دييػػأ ليوإػػػيأ  ليهنػػف  وإػػير  ػػذه جسي يجػػأ هػػف وػػ ؿ هػػ يهر  ػػ 

لجج ه ايأ لادـ جإ ارجر ا طو  ل  ل أ ف  إ يمـ ي ل ج إ ا ؿ لجس ورد لياد هلج  س  سـ جسن  رن يقدى ذسؾ طس  
 جسهيؿ جس  سلن  ر لجس   ير اف رفممـ دل   وظمـ ال  جمإ ءب جس   ددرنل   هف ي ؿ جسلجسديف.

ج اػأ جسإػػليأ  ػ  فػػ  جس اياػأ هر لػػأ جسا  ليػأ جسزجاػدب سظمػػلر جسإػه ت جسيرجإػػيأن  يػث  وػػرض دف هر لػأ جسهر 
جس ػػػ  ي  ػػػرض سمػػػ  جسهػػرج ايف هجهلاػػػأ ن يػػػرب هػػػف هط سػػو جس نيػػػؼ جس ػػػ  يجػػػ ر  -جسهجػػػ ر طسيمػػ  –ط ي ػػأ جسه غيػػػرجت 

هػل  نػلف جس ػو ت جسيرجإػػيأ جسهرج ػؽ غ س ػ  ديػ  غيػر هميػ  سلإػػيطرب اليمػ  دل ج يإػج ـ ه مػ ن ف سهرج اػأ  ػػ  هر لػأ ي
 فيم  ف  ذرل م .

ييص جسورض جسإ  م لجسه هف لجس  إم ال  دي  :   لجد فرلؽ ذجت د سأ ج   ايأ  يف فا ت جس ييأ جسهايهيف  -3
 ف  هي طؽ  م ريأ هو لوأ ف  طدرجنمـ سلإإ ءب هف جلو لجلـ لجمإ ءب جسجيإيأ ف  هر لأ جسطولسأ .
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جس   ػػث   إػ و ييهػػأ )ؼ(  ػػيف هجهلاػ ت فاػػ ت جس ييػػأ لدجولمػ  لهػػـ ر ػػد  ل و  ػ ر  ػػ أ  ػػذه جسوػرلض يػػ ـ
 جسي  اج ف  جسجدلؿ جس  س :

 ( يبين الفروق بين فئات العينة المقيمين فى مناطق حضارية فى إدراكهم للإساءة5جدول )
مصدر 
 ءةالإسا

مجموع  مصدر التباين
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

مستوى  قيمة ف
 الدلالة

 155.69 4 422.74 بين المجموعات الأب
 غير دجسأ 5.821

 128.74 261 33651.67 داخل المجموعات
 219.59 4 876.37 بين المجموعات الأم

 غير دجسأ 5.717
 355.68 261 79783.21 داخل المجموعات

الإساءة 
 الجنسية

 28.75 4 114.81 بين المجموعات
4.558 5.51 

 6.36 261 .1661.5 داخل المجموعات
الإساءة 
 )عام(

 633.85 4 2535.45 بين المجموعات
 غير دجسأ 1.555

 633.96 261 16546.35 داخل المجموعات
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( ي يف ي  اج جو   ر جيوي  ف  جسها ري ت جسه  ددب  يف جسهي طؽ جس م ريأ مدرجؾ جمإ ءب8جدلؿ )

 جسهيلفيأ جساليل يأ جمإنيدريأ جسا  رب جسه لإط جسهيطاأ جس م ريأ ه در جمإ ءب
جسجرييأ 
 لجسغر يأ

 جلو

      46.68 جسا  رب
      46.95 جمإنيدريأ
      45.64 جساليل يأ
      44.77 جسهيلفيأ

      41.73 جسجرييأ لجسغر يأ

 جلـ 

      44.82 جسا  رب
      45.73 جمإنيدريأ
      45.42 جساليل يأ
      42.15 جسهيلفيأ
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      41.64 جسجرييأ لجسغر يأ

 جمإ ءب جسجيإيأ

 * * *   13.17 جسا  رب
      12.18 جمإنيدريأ
      11.69 جساليل يأ
      11.71 جسهيلفيأ

      15.86 جسجرييأ لجسغر يأ

 جمإ ءب )ا ـ(

      155.11 جسا  رب
      154.86 جمإنيدريأ
      97.75 جساليل يأ
      98.63 جسهيلفيأ

      94.23 جسجرييأ لجسغر يأ

ي م  هف جسجدلسيف جسإ  ايف لجلد فرلؽ ذجت د سأ ج   ايأ ف  جمإ ءب جسجيإيأ  يف دفػرجد جسهايهػيف فػ  
 جسا  ربن لن  هف جسهايهيف ف  هي طؽ جساليل يأ لجسهيلفيأ لجسجرييأ لجسغر يأ.

فػرلؽ سيإػت ذجت د سػأ ط  ػ ايأ فػ  جمإػ ءب هػف جلو لجلـ سػدى دفػرجد جس ييػأ فػ   نه  ي م  ديمػ  لجػلد
 جسهي طؽ جس م ريأ جسهو لوأ.

ليهنػػػف  وإػػػير  ػػػػذه جسي يجػػػأ هػػػف وػػػػ ؿ جي جػػػ ر جسػػػلا  لجمدرجؾ جس ػػػػ ي  سػػػدى دفػػػرجد جس ييػػػػأ جسهايهػػػيف فػػػػ  
طس  يلع ه  هف هإ   ت جمإ ءب سلأ ي ء  جس   هأن دل دف ظرلؼ ج زد  ـ لهج نؿ جسإنف ف  هدييأ جسا  رب يد ددت

 ن سم ااأ ج ي   ديأ لدزهأ جسإنف لجس  ليـ لاه سأ جلطو ؿ.
( ييص جسورض جس  جر لجس  دى اجر لجسه ي  اجر ال  دي :    لجد فرلؽ ذجت د سأ ج   ايأ  يف فا ت جس ييأ 4

  ءب جسجيإيأ ف  هر لأ جسطولسأ .ف    ض جس و   ت جس لهيأ ف  طدرجنمـ سلإإ ءب هف جلو لجلـ لجمإ
ل و   ر   أ  ذه جسورلض ي ـ جس   ث   إ و ييهأ )ؼ(  يف هجهلا ت فا ت جس ييأ لدجولم ن ل ـ ر د 

 جسي  اج ف  جسجدلؿ جس  س :
 
 

 (يبين الفروق بين فئات العينة فى التخصصات العممية فى إدراكهم للإساءة  7  جدول )
مصدر 
 مصدر التباين الإساءة

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 قيمة ف المربعات

مستوى 
 الدلالة

 211.74 4 846.95 بين المجموعات الأب
 غير دجسأ 1.666

 127.21 261 33177.46 داخل المجموعات
 366.27 4 1465.56 بين المجموعات الأم

 غير دجسأ 1.27
 353.27 261 79194.52 داخل المجموعات

الإساءة 
 الجنسية

 9.34 4 37.37 بين المجموعات
 غير دجسأ 1.29

 7.73 261 2516.84 داخل المجموعات
 غير دجسأ 1.175 745.135 4 2965.52 بين المجموعاتالإساءة 
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 632.33 261 165538.4 داخل المجموعات )عام(
أ سدى دفرجد جس ييأ ي م  هف جسجدلؿ جسإ  ؽ لجلد فرلؽ سيإت ذجت د سأ ط   ايأ ف  جمإ ءب   وأ ا ه

 ف    ض جس و   ت جس لهيأ.
ل  ػػػػدل  ػػػػذه جسي يجػػػػأ هيطايػػػػأ طسػػػػ   ػػػػد ن يػػػػػر ف مإػػػػ ءب    ػػػػر  ط   و ػػػػص ه ػػػػيف فمػػػػ  الػػػػ  دف جهلػػػػػأ 

جسي يجػػأ سػػػل دف    غيػػرجس و  ػػ ت جسها ريػػأ فػػ  جسجػػدلؿ جسإػػ  ؽ  ي هػػ  جهي ػػ  طسػػ  ديمػػ   و  ػػ ت  ر ليػػأن ر هػػ  
 جس و   ت ن يت هف نلي ت هو لوأ.

يػيص جسوػرض جسه سػػث اجػر الػػ  ديػ  :   لجػػد فػرلؽ ذجت د سػػأ ط  ػ ايأ  ػػيف جسػذنلر لجميػػ ث فػ  إػػه ت -5
 جسجو يأ جسيرجإيأ 

ل و   ر   أ  ذج جسورض  ـ جإ ودجـ جسيإ أ جسهاليأ لجو   ر )ت( سلها ريأ  يف جسه لإط ت لن يت جسي  اج نه  
  لم م  جسجدجلؿ جس  سيأ:

 وية لمحالات السوية والمرتفعة فى الشخصية النرجسية وفقا تصنيفها عمى استبيان الشخصية النرجسية( يبين النسبة المئ50جدول)

 التصنيف
 مجموع إناث ذكور

 % العدد % العدد % العدد
 61.7 164 75.1 89 53.9 75 يرجإيأ إليأ 
 38.3 152 29.9 38 46.1 64 يرجإيأ هر و أ 

 500 044 500 505 500 517 مجموع 
 (يبين قيمة )ت( والدلالة الإحصائية لدرجات الذكور والإناث فى سمات الشخصية النرجسية 55ول )جد

 الدلالة قيمة ت الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد الجنس
 4.21 18.66 139 جسذنلر

3.766 5.51 
 5.59 16.55 125 جمي ث

 
 

 044شخصية النرجسية لدى العينة ن=(يبين النسبة المئوية لانتشار سمات ال50 جدول )
 % جس دد  هإ لى جسيرجإيأ  ـ 
 2.3 6    لجد يرجإيأ   1
 3.8 15 يرجإيأ م يوأ   2
 37.5 155 يرجإيأ ديؿ هف جسه لإط   3
 18.5 48 يرجإيأ ه لإطأ   4
 33.5 89 يرجإيأ فلؽ جسه لإط   5
 3.8 15 يرجإيأ جديدب   6
 1.1 3 يرجإيأ جديدب جدج  7

 500 044 وع مجم 

 يتضح من الجدول السابقة ما يمي: 
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  لجد فرلؽ ذجت د سأ ط   ايأ  يف دفرجد جس ييأ هف جسذنلر لجمي ث في إه ت جسجو يأ س  س  جسذنلر. -1
 ر وم جسإه ت جسيرجإيأ ) جسهرميأ ( سدي اييأ جسػذنلر   سها ريػأ   ييػأ جميػ ث فػي  ػيف  ػيووض جسإػه ت  -2

   سها ريأ   سذنلر. جسيرجإيأ ) جسهرميأ (  سدي جمي ث

% هػف اييػأ جس  ػثن  ييهػ   ي جػر جسإػه ت جسهر و ػأ 61.7 ي جر جسإه ت جسإليأ سلجو يأ جسيرجإيأ سػدي  -3
% هػػػف جس ييػػػأ ل ػػػي   ػػػ دؿ يوػػػس يإػػػ أ جي جػػػ ر   1.1سلجو ػػيأ جسيرجإػػػيأ طسػػػي ذرلب جر و امػػػ  س  ػػػؿ طسػػػي 

 نإه ت هرميأ في جسهج ه  ت جلوري.

هف دف جسجو يأ جسيرجإيأ  Crosby, 2004, Torger Sen, 2001 ؿ طسي  ل  وؽ  ذه جسي يجأ هم ه   ل 
  ي جر  يإ أ دال  سدى جسذنلر   سها ريأ   مي ث.

دف فجؿ جلـ ف   زليد جسطوؿ   لإ ج  أ جس  طويأ جسهي إ أ يقدى طس  يج ب جس   ت جس يايأ  Haaken, 1983ليرى 
 (502، ص 0004أسماء عثمان ، سدى جسذنلر.)سدى جمي ث ليج ب جمطرج  ت جسجو يأ جسيرجإيأ 

:    لجػػد فػرلؽ ذجت د سػػأ ط  ػ ايأ  ػػيف جسواػ ت جس هريػػأ س ييػأ جسدرجإػػأ يرنص الفرررض الرابررع عشررر عمرري أنرره  -6
 لإه ت جسجو يأ جسيرجإيأ .

 ل و   ر   أ  ذج جسورض  ـ جإ ودجـ جسيإ أ جسهاليأ ل  ليؿ جس   يف لن يت جسي  اج نه  يلي: 
 ( يبين النسبة المئوية لمحالات السوية والمرتفعة في الشخصية النرجسية51 جدول )

 التصنيف
 مجمرروع عاماً  00 عاماً  00 عاماً  56
 % العدد % العدد % العدد % العدد

 4595 542 4190 14 4190 45 3790 45 نرجسية سوية 
 1691 500 1496 05 1496 17 2096 20 نرجسية مرتفعة 

 500 044 500 35 500 504 500 501 مجمرروع

 
 
 

 ( يبين الفروق بين الفئات العمرية لمعينة في سمات الشخصية النرجسية52 جدول )
مجمرررررررررررررررررررررروع  مصدر التباين  المتغيرررر

 المربعات
درجرررررررررررررررررررة 

 الحرية
متوسرررررررررررررررررررررررط 

 المربعات
قيمررة 
 الردلالرة ف

 سمات
 الشخصية النرجسية

 4955 0 50905 بين المجموعات
 غير دالة .046

 00965 041 3777912 داخل المجموعات
 يتضح من الجدولين السابقين ما يمي: 

  لجد فرلؽ غير دجسأ ط   ايً   يف جسوا ت جس هريأ جسهو لوأ سل ييأ في إه ت جسجو يأ جسيرجإيأ. -5
يػأ ا هً ( ل ي جسواػأ جل ػغر فػي جس ييػأ   سها ر 18 ر وم جسإه ت جسيرجإيأ ) جسهرميأ ( سدي جسواأ جس هريأ ) -0

   سوا ت جلورى.
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( ل ػػػي جسواػػػػأ جلن ػػػر إػػػيً  فػػػي جس ييػػػػأ 22 ػػػيووض جسإػػػه ت جسيرجإػػػيأ ) جسهرمػػػيأ (  سػػػػدي جسواػػػأ جس هريػػػأ )  -1
   سها ريأ   سوا ت جلورى.

يهنف  وإير  ذه جسي ػ اج هػف وػ ؿ لمػ يأ دفػرجد جس ييػأ جس هريػأ  يػث يي هػلف طسػ   هر لػأ جسهرج اػأ ) فػ   
 يأ ف  هر لأ جسهرج اأ ظرلؼ و  أ فه  يهر    جسهرج ايف .يم ي م  (ن لسلإه ت جسيرجإ

:    لجد فرلؽ ذجت د سأ ط   ايأ  يف دفرجد جس ييأ في   ض جسهي طؽ ينص الفرض الخامس عشر عمي أنه  -7
 جس م ريأ في إه ت جسجو يأ جسيرجإيأ .

 جسي  اج نه  يلي: ل و   ر   أ  ذج جسورض  ـ جإ ودجـ جسيإ أ جسهاليأ ل  ليؿ جس   يف لن يت 
 ( يبين النسبة المئوية لمحالات السوية والمرتفعة في الشخصية النرجسية53 جدول )

 التصنيف
 المجموع  الشرقية والغربية  المنوفية  القميوبية الإسكندرية القاهرة

 % العدد % العدد % العدد % العدد % العدد % العدد
 4595 542 4194 52 4495 10 4590 67 1697 52 1297 53 نرجسية سوية
 1691 500 1492 6 1191 54 1790 35 4595 00 4395 06 نرجسية مرتفعة

 500 044 500 00 500 26 500 524 500 14 500 21 مجمرروع
 ( يبين الفروق بين فئات العينة المقيمين في المناطق الحضارية المختمفة   وسمات الشخصية النرجسية54 جدول )

 الردلالرة ررة فقيم متوسط المربعات درجة الحرية مجموع المربعات مصدر التباين المتغيرررر
 سمات

 الشخصية النرجسية
 05957 2 65956 بين المجموعات

 غير دالة .740
 00947 045 3702915 داخل المجموعات

 يتضح من الجدولين السابقين ما يمي: 
سهايهػػػيف فػػػي   ػػػض جسهيػػػػ طؽ جس مػػػ ريأ  فػػػي إػػػػه ت  لجػػػد فػػػرلؽ غيػػػر دجسػػػػأ ط  ػػػ ايً   ػػػيف دفػػػرجد جس ييػػػػأ ج -1

 جسجو يأ جسيرجإيأ.
   ر وم جسإه ت جسيرجإيأ ) جسهرميأ (  سدي جسهايهيف في جسا  رب   سها ريأ   سهي طؽ جس م ريأ جلورى. -2

 يووض جسإه ت جسيرجإيأ ) جسهرميأ (  سدي جسهايهيف في ه  فظ ت جسهيلفيػأ لجسجػرييأ لجسغر يػأ لجساليل يػأ  -3
 ا ريأ   سهايهيف في جسا  رب لجمإنيدريأ.  سه

ي  ظ هف جسي  اج جسإ  اأ دف إه ت جسيرجإيأ جسهر و أ دنهر لمل   سدى دفرجد جس ييأ جسهايهيف ف  جسا  رب  
 دلف د سأ ج   ايأن ليهنف  وإير ذسؾ   ر   ط جسيرجإيأ   مإ ءب جسهدرنأ سلأ ي ء ن لنه  نجوت جسي  اج ف ف دفػرجد 

 سهايهيف ف  جسا  رب  ـ دنهر ددرجن  سلإإ ءب جسجيإيأ   سها ريأ   سهايهيف ف  جسهي طؽ جلورى.جس ييأ ج
:    لجػػد فػػػرلؽ ذجت د سػػأ ط  ػػػ ايأ  ػػيف دفػػرجد جس ييػػػأ فػػي   ػػػض يررنص الفررررض السرررادس عشرررر عمرري أنررره  -6

 جس و   ت جس لهيأ في إه ت جسجو يأ جسيرجإيأ .
 سيإ أ جسهاليأ ل  ليؿ جس   يف لن يت جسي  اج نه  يلي: ل و   ر   أ  ذج جسورض  ـ جإ ودجـ ج

 ( يبين النسبة المئوية لمحالات السوية والمرتفعة في الشخصية النرجسية55 جدول )

 التصنيف
 المجموع  التكنولوجيا الإعلام  الموسيقي والفنية الاقتصاد  الإنجميزي

 % العدد % العدد % العدد % العدد % العدد % العدد
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 4595 542 4090 23 3097 56 3296 01 3394 53 5594 41 نرجسية سوية
 1691 500 2090 10 2595 54 2390 57 2292 50 0692 03 نرجسية مرتفعة

 500 044 500 53 500 12 500 20 500 05 500 66 مجمرروع

 ية( يبين الفروق بين فئات العينة في التخصصات العممية وسمات الشخصية النرجس56 جدول )
 الردلالرة قيمررة ف متوسط المربعات درجة الحرارة مجموع المربعات مصدر التباين المتغيرررر
 سمات

 الشخصية النرجسية
 17944 2 536944 بين المجموعات

 غير دالة 59547
 00921 045 3630967 داخل المجموعات

 يتضح من الجدولين السابقين ما يمي: 
 ػػيف دفػػرجد جس ييػػأ فػػي   ػػض جس و  ػػ ت جس لهيػػأ  فػػي إػػه ت جسجو ػػػيأ   لجػػد فػػرلؽ غيػػر دجسػػأ ط  ػػ اي ً  -1

 جسيرجإيأ.
 ر وم جسإه ت  جسيرجإيأ ) جسهرميأ (  سدي دفرجد جس ييأ في   ض  و   ت جما ـ لجسهلإياي لجس ر يػأ  -2

 جسوييأ   سها ريأ    يي جس و   ت. 

جسلغػأ جميجليزيػػأ   سها ريػأ   ػػ يي   ػيووض جسإػه ت  جسيرجإػػيأ ) جسهرمػيأ ( سػػدي دفػرجد جس ييػػأ فػي  و ػػص -3
 جس و   ت.

:    لجػػد ا يػػأ جر   طيػػأ ذجت د سػػأ يررنص الفرررض السررابع عشررر والثررامن عشررر والتاسررع عشررر عمرري أنرره  -9
ج  ػػػ ايأ  ػػػػيف طدرجؾ دفػػػػرجد جس ييػػػأ سو ػػػػرجت جمإػػػػ ءب هػػػف جلو لجلـ لجمإػػػػ ءب جسجيإػػػػيأ فػػػي جسطولسػػػػأ لجسجو ػػػػيأ 

 جسيرجإيأ .
 ذه جسورلض  ـ ججرجء ه  ه ت ج ر   ط ل ـ ر د جسي  اج في جسجدلؿ جس  سي: ل و   ر   أ  

 
 

 ( يبين معامل الإرتباط بين إدراك العينة لخبرات الإساءة والشخصية النرجسية57 جدول )
 الإساءة الجنسية  الإساءة من الأم الإساءة من الأب المتغيررررات

 ررررراتسم
 الشخصية النرجسية

 .073 .560  - .503   - معامل الارتباط
 - 095 095 الرردلالررة 

ي م  هف جسجدلؿ جسإ  ؽ لجلد ا يأ جر   طي  إ س أ دجسأ ط   ايً   يف طدرجؾ دفرجد جس ييأ سو رجت جمإ ءب 
هف جلو لهف جلـ لإه ت جسجو يأ جسيرجإيأن هه  ي يي دي  نله  جر وػم طدرجؾ جل يػ ء سو ػرجت جمإػ ءب فػي هر لػأ 

 طولسأ جر و ت إه ت جسجو يأ جسيرجإيأ سديمـ لي   ر  ذج هقجرج سليرجإيأ )جسهرميأ(جس
:  لجد ا يأ جر   طيأ ذجت د سأ ط   ايأ  يف طدرجؾ طفرجد جس ييأ سو رب  ينص الفرض العشرون عمي أنه -50

 جس   طؼ هف جلو لجلـ في هر لأ جسطولسأ لإه ت جسجو يأ جسيرجإيأ سديمـ.
أ  ذج جسورض ي ـ جس   ث   إ و ه  هؿ ج ر   ط  يف و رجت جس   طؼ لإه ت جسجو يأ جسيرجإيأ ل و   ر   

 لن يت جسي  اج نه  يلي:
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 ( يبين معامل الارتباط بين خبرة التعاطف وسمات الشخصية النرجسية00 جدول )
 الشخصيرة النرجسيرة المتغيررررات

 خبررة التعراطف
 ب والأممن الأ 

 167   - معامل الارتباط
 .51 الدلالة

ي م  هف جسجدلؿ جسإ  ؽ لجلد ا يأ جر   طي  إ س أ دجسأ ط   اي ً  يف طدرجؾ دفرجد جس ييأ سل   طؼ هف جلو  
 5لهف جلـ لإه ت جسجو يأ جسيرجإيأ 

أ :    لجد ا يأ جر   طي  ذجت د سأ ط   ايينص الفرض الحادي والعشرون والثاني والعشرون عمي أنه  -159
  يف ه غير جس هر جسزهيي لفرجد جس ييأ لنً  هف طدرجؾ و رجت جمإ ءب في هر لأ جسطولسأ لجسجو يأ جسيرجإيأ .

 ل و   ر   أ  ذج جسورض  ـ طجرجء ه  ه ت ج ر   ط ل ـ ر د جسي  اج في جسجدلؿ جس  سي: 
دراك خبرات الإساءة والشخ05 جدول )  صية النرجسية( يبين معامل الإرتباط بين العمر وا 

الإساءة من  المتغيررررات
 الأب

 الشخصية النرجسية الإساءة الجنسية  الإساءة من الأم

 العمر الزمني
 .025  - .507 .006  - 514   - معامل الارتباط
 - .05 - .05 الرردلالررة 

درجؾ و ػػػرجت  ي مػػ  هػػػف جسجػػػدلؿ جسإػػ  ؽ لجػػػلد ا يػػػأ جر   طيػػػ  إػػ س أ  ػػػيف جس هػػػر جسزهيػػي لفػػػرجد جس ييػػػأ لج 
جمإ ءب هف جلو ن للجلد ا يأ جر   طي  هلج أ  يف جس هر جسزهيي لفرجد جس ييأ لجمإ ءب جسجيإيأ ن للجػلد ا يػأ 
جر   طي  غير دجسأ  يف جس هر جسزهيي لفرجد جس ييأ لجسجو ػيأ جسيرجإػيأ سػديمـ ن ل  يػي  ػذه جسي يجػأ دف دفػرجد جس ييػأ 

جنم  سو رجت جمإ ءب هف جلون  ييه  ي  ظ دف طدرجؾ دفرجد جس ييأ سلإإ ءب جسجيإيأ ير وم في جلاه ر جليؿ يزدجد طدر 
 نله  جزدجد اهر ـ جسزهيي.

:     ي ػ  جسه غيػرجت جسهإػ الأ: جمإػ ءب هػف جلون جمإػ ءب هػف جلـن ينص الفرض الثالث والعشرون عمري أنره  -11
 جسيرجإيأ  .جمإ ءب جسجيإيأن جس هر جسزهيي  إه ت جسجو يأ 

 ـ  ليؿ جس   يف ل  ليؿ ج ي دجر جسه درج    ليه  ز  Stepwise Rلسل  اؽ هف   أ  ذج جسورض  ـ جإ ودج
  ذج جلإللو   ر يو جسه غيرجت جسهإ الأ  ي زسيً   إو يلب   هير   لد س م .

ه غير جمإ ءب هف جلـ لدإورت جسي  اج اف طدرجج ه غيري جمإ ءب هف جلـ لجمإ ءب جسجيإيأ  يث  ـ طدرجج 
  ا  ػ ره ديػػلي جسه غيػػرجت  ػػ هيرجً الػػي إػػه ت جسجو ػػيأ جسيرجإػػيأ يليػػ  ه غيػػر جمإػػ ءب جسجيإػػيأ   ا  ػػ ره هػػ يي ديػػلي 
 جسه غيرجت   هيرجً الي جسه غير جس   م )جسجو يأ جسيرجإيأ(ن لجسجدلؿ جس  سي يلم  ي  اج  ذج جسورض   س و يؿ:  

 ل الانحدار المتعدد لتأثير الإساءة من الأم والإساءة الجنسية عمي سمات الشخصية النرجسية( يبين نتائج تحمي00جدول )

مصدر  متغير الانحدار 
 الانحدار 

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية 

متوسط 
 المربعات

ارتباط  الدلالة  ف 
 متعدد 

مربع الارتباط 
 0المتعدد س

 0910 09560 .05 69620 572955 5 572955  الانحدار الإساءة من الأم

     00901 042 3654956 الخطأ 
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 الإساءة من الأم
 والإساءة الجنسية

 0930 09007 .05 59043 535914 0 152955 الانحدار 

 05944 041 3474962 الخطأ 
 ي م  هف جسجدلؿ جسإ  ؽ ه  يلي: 

 أ الي إه ت جسجو يأ جسيرجإيأ.لجلد   هير دجؿ ط   ايً  سه غيري جمإ ءب هف جلـ لجمإ ءب جسجيإي -
% طسػػػي دف ه غيػػر جمإػػػ ءب هػػف جلـ دنهػػػر 3.2يجػػير ه  هػػؿ ج ر  ػػػ ط جسه  ػػدد )ه  هػػػؿ جس  ديػػد( جسػػػذي ي لػػغ  -

طإػػم هً  فػػي جس ي ػػق  إػػه ت جسجو ػػيأ جسيرجإػػيأ لفػػي جسوطػػلب جس  سيػػأ رفػػم يإػػ أ جس  ػػ يف جسهوإػػر فػػي إػػػه ت 
ر جمإػػ ءب جسجيإػػيأ طسػي ه غيػػر جمإػػ ءب هػػف جلـ ل ػػذه % لذسػػؾ   مػ فأ ه غيػػ5.2جسجو ػيأ جسيرجإػػيأ طسػػي 

 جسيإ أ  ههؿ نهيأ  غيرب هف جس   يف جسهوإر  لجإطأ  ذيف جسه غيريف.

 قنػػد  ػػػذه جسي يجػػػأ الػػ  دف جس  ػػػرض سلإإػػػ ءب فػػ  جسطولسػػػأ ي ػػػد هي اػػ  س ػػػدلث هجػػػن ت يوإػػيأ فػػػ  جسرجػػػد 
 ن مطرج  ت جسجو يأ لجمطرجو جسجو يأ جسيرجإيأ.

دف  يهػػل إػػه ت جسجو ػػيأ جسيرجإػػيأ دلف   ػػرض جسوػػرد سلإإػػ ءب فػػ  جسطولسػػأ ط  دف   رمػػ  لهػػف جسههنػػف 
 سلإإ ءب ف  هر لأ جسطولسأ يج ل  دنهر ارم  سههؿ  ذه جسإه ت. 

هػف دف جلفػرجد جسػذيف سػديمـ  ػ ريخ هػف  Macmillan et al., 2001ل  وػؽ  ػذه جسي يجػأ هػم هػ   ل ػؿ طسيػ  
 (253، 0003سعاد البشر، ف سديمـ جر و ع ف  ادد هف ج مطرج  ت جسيوإيأ. )جس  رض سلإإ ءب ف  جسطولسأ ن 
هف جلإ  و جسو  سأ ف  ظملر إػه ت جسجو ػيأ  -لنه  نجوت ي  اج  ذج جس  ث  -    ر جمإ ءب طس  ج  ي ء 

هػػػف هيظػػػلر  جسيرجإػػيأ إػػػلجء جسوويػػأ دل جسظػػػ  ربن جسإػػليأ دل جس  هلسلجيػػػأ ليهنػػػف جسيظػػر طسػػػ  طإػػ ءب ه  هلػػػأ جلطوػػ ؿ
ه ن هؿ   ف رجض دف  ي ؾ يه ذج نهيرب  وإير دإ  و جمإ ءب هف  ييم  جسإػه ت جسجو ػيأ سخ ػ ء لجس لجهػؿ جسه  لاػأ 

   لإرب نيظ ـ جج ه ا  لجس لجهؿ جسها فيأ لج ج ه ايأ جس    قهر ال  جس ي ء جلإرى.
ر د ػد جسإػه ت جسهمهػأ سليرجإػػيأ لي ػد مػ ؼ  ػذج جسه غيػػ Empathyلهػف جسإػه ت جسجو ػيأ سخ ػ ء جس  ػػ طؼ 

 جسهرميأ ن لجخ  ء جسهإيايف لطو سمـ يظمرلف يدرج يلي  هف جس   طؼن ل ذج ه  يقنده جسدسيؿ ج    اي جسرج م .
   Bavid,1997ليد   ند ف    ض جسدرجإ ت جسإ  اأ جس  يأ جسإ س أ  يف جس   طؼ لجسيرجإيأ ندرجإأ 

ل  وأ  –هج هم يا ؿ جس ا و جس ديي نلإيلأ ل  س  سي ف ف نؿ جلطو ؿ  ليد  ام جمإ ءب سلأطو ؿ ف  إي ؽ
و  أ  ق ء جسذيف ي  رملف ليظهأ  مذيو  يطلى ال  جس ا و جس دي  يا ػلف فػ  وطػر جس  ػرض سلإإػ ءب لإػلء 

 ي  ينلف هف جسه  هلأ ليإل م  لهف  ي  ف د  هف جس  ث اف هدى   هلسلجيأ جسلجسد)دل جسلجسدب( جسذى يإيئ لطو س ن ف
 جلجدر دف     ر جمإ ءب جسلجسديأ سلطوؿ ياطأ جس طرؼ ف  ه  ؿ لإ سيو جس مذيو جسه   أ.

 (50، ص 5775ممدوحة سلامة، )
 التوصيات :

  لايأ جل  ء لجلهم ت  هو طر   ريض دطو سمف سلإإ ءب لجسي  اج جسه ر  أ اليم . -1
     ينليلج ارم  سلإإ ءب هف جسغير.د هيأ  لفير جس ه يأ سلأ ي ء ف  ف رب جسطولسأ    -2

جس رص ال  دإ سيو جس يجاأ ج ج ه ايأ جسا اهأ ال  جس و لجس   طؼ سلي يأ جلطو ؿ هف ي ػ اج جس  ػرض  -3
 سلإإ ءب.
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يظػرج سظمػػلر جسإػػه ت جسيرجإػػيأ )جسهرمػػيأ( سػػدى   ػػض جسطػػ و فػػ  اييػػأ جس  ػػث ف  ػػد هػػف طاػػدجد  ػػرجهج  -4
 و ال  جس لجفؽ جسيوإ  لج ج ه ا .ا جيأ ه نرب سهإ ادب  ق ء جسط 

 المراجرررررررررع :
(: جسورلؽ ف  طإ ءب جسه  هلأ  يف جلطو ؿ جسه رلهيف هف دإر ـ لغير 2551د هد جسإيد ه هد طإه ايؿ) -1

جسه رلهيف هف   هيذ جسهدجرس جسه لإطأ  هنأ جسهنرهأن جسا  رب ن هجلأ درجإ ت يوإيأ ن 
 .2ن جس دد 11هج

( : جل  ػػ د جسيوإػػيأ جسهرمػيأ لجسإػػليأ سػػدي جسجو ػػيأ جسيرجإػػيأ الػػي ي اهػػأ 2555سإػػهيم   ظػػأ )ةهػ ؿ ا ػػد ج -2
 .27ن ادد 15جسجو يأ جلإ إيأن جسهجلأ جسه ريأ سلدرجإ ت جسيوإيأ هج ن

 (: الـ يوس جسيهل )جسطولسأ لجسهرج اأ(ن جسا  رب ن ا سـ جسن و .1995  هد ا د جسإ ـ ز رجف ) -3

 (: جس  أ جسيوإيأ لجس  ج جسيوإ  ن جسا  ربن ا سـ جسن و.1997ـ ز رجف)  هد ا د جسإ  -4

( : جمإػ ءب جس دييػأ سلأطوػ ؿ لا ي مػػ    س وػ ا ت جلإػريأن رإػ سأ ه جإػ يرن هجلػأ هرنػػز 2552دجسيػ  هػقهف ) -5
 .15ه لي ت جسطولسأن ج ه أ جلز رن جس دد 

ددب سإػػػلء جسه  هلػػػأ سػػػدي جل يػػػ ءن هجلػػػأ   ػػػلث نليػػػأ ( : درجإػػػأ سػػػ  ض جسه غيػػػرجت جسه ػػػ2551إػػ هي   جػػػـ ) -6
 جخدجو.

(: جس  رض سلإإ ءب ف  جسطولسأ لا ي     سالؽ لج ن ا و لجمطرج  ت جسجو يأ 2555إ  د ا د جلله جس جر) -7
 .3ن جس دد15جس ديأ ف  جسرجدن جسا  رب ن هجلأ درجإأ يوإيأن هج 

ؿ جسإػػللؾ ج ج هػػػ اي سلأطوػػػ ؿ جسه ولوػػػيف االيػػػً  جسهإػػػ ء ( : هػػػدي ف اليػػػأ  ريػػػ هج س  ػػػدي1998إػػمي ي ػػػر ) -8
 12ه ػػػ هل مـ لا ي ػػػػ   ػػػ س لجفؽ ج ج هػػػػ اي سػػػديمـن رإػػػػ سأ ه جإػػػ يرن هجلػػػػأ الػػػـ جسػػػػيوسن 

(48.) 
(: طإػ ءب جسه  هلػأ لجلهػػف جسيوإػ  سػػدى اييػأ هػف   هيػػذ جسهدرإػأ ج   دجايػػأ ن 2554جسإػيد ه هػد ا دجسهجيػػد ) -9

 .2ن جس دد14ن هج جسا  ربن درجإ ت يوإيأ

( :    هػؿ جسجو ػيأ جسمإػ ريأ هػػم ظػرلؼ جس يػ ب جسا إػيأ )درجإػأ   سػأ( هجلػػأ 1992جػ   ف  إػيف ه هػد ) -15
 (.1) 6جس  ث في جس ر يأ لالـ جسيوسن 

( : درجإػػأ سليرجإػػيأ ل  ػض جسه غيػػرجت جس يايػػأ لجسيوإػيأ سػػدي اييػػأ هػػف 1992 ػ  ر  جػػ زي ا ػػد جسهػلسي ) -11
 (.1) 6جس  ث في جس ر يأ لالـ جسيوس  إلطيأ اه فن هجلأ

 . 4نجس دد  3( : طإ ءب ه  هلأ جلطو ؿن درجإأ طنلييينيأن هجلأ درجإ ت يوإيأ هج 1993  س   زيف ) -12
(: جسجو يأ جسيرجإيأ ن درجإأ ف  ملء جس  ليػؿ جسيوإػ  ن جساػ  رب. دجر 1985ا د جسرييو د هد جس  يرى ) -13

 جسه  رؼ.
 ن جسا  ربن هن  أ جسيممأ جسه ريأ.NPI( : جو   ر جسجو يأ جسيرجإيأ 2555هد جس  يري )ا د جسرييو د  -14
( : جسيرجإػػيأ سػػػدي  ا ػػي جسنػػرب جسطػػ ارب فػػي فلإػػطيفن جس  ػػػريفن 2555ا ػػد جسي  ػػر ا ػػد جسػػر يـ جساػػدلهي ) -15

 (.2) 6هجلأ جس للـ جس ر ليأ لجسيوإيأن ج ه أ جس  ريفن جس دد 
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( : و ػػرجت جمإػ ءب جس ػػي ي  ػػرض سمػ  جسوػػرد فػػي هر لػػأ 2553ازيػز  ملػػلؿ جسظغيػػري )اهػ د ه هػػد هويهػػر ل  -16
 (.3) 13جسطولسأ لا ي م    مطرجو جسمليأ جسجيإيأن درجإ ت يوإيأ 

(: جإ  ي ف و رجت جمإ ءب فػ  هر لػأ جسطولسػأ ن جساػ  رب ن 2554اه د ه هد هويهر لاه د ال  ا د جسرجزؽ) -17
 جليجلل جسه ريأ.

(: دهػػػر إػػػػلء ه  هلػػػػأ لج  هػػػػ ؿ جسلجسػػػديف الػػػػ  جسػػػػذن ء جسه رفػػػػ  لج يو ػػػػ س  2552ييػػػأ ه هػػػػد ه هػػػػد رجمػػػػ )فل  -18
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 ممخص البحث :
 خبرات الإساءة في مرحمة الطفولة وعلاقتها بالشخصية النرجسية 

 حسن عبد الفتاح الفنجرى0د  
 جامعة بنها –أستاذ الصحة النفسية المساعد بكمية التربية النوعية 

  جسنجػػؼ اػػػف جس  يػػأ  ػػيف و ػػػرجت جس  ػػرض سلإإػػ ءب فػػػ  هر لػػأ جسطولسػػأ لجسجو ػػػيأ يمػػدؼ  ػػذج جس  ػػػث طسػػ      
جسيرجإػيأ )جسإػػليأ لجسهرمػػيأ( لنػػذسؾ جس  ػرؼ الػػ    ػػض جسوػػرلؽ فػػ  طدرجؾ جمإػ ءب جسلجسديػػأن ل  ػػض جسوػػرلؽ فػػ  

 إه ت جسجو يأ جسيرجإيأ سدى فا ت جس ييأ.
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 طؼ لإه ت جسجو يأ جسيرجإيأ ليد  نليت اييأ نه  يمدؼ  ذج جس  ث طس  جس  رؼ ال  جس  يأ  يف جس  
ط س   لط س أ هف نليأ جس ر يأ جسيلايأ ج ه أ  يم  ليد جإ ودهت  ذه جس ييأ ف  جس  اؽ  63جس  ث ج إ ط ايأ هف 

ط س ػػ  لط س ػػأ هػػف طػػ و نليػػأ  266هػػف  ػػ  يأ جلدلجت جسهإػػ ودهأ فػػ  جس  ػػثن ل نليػػت جس ييػػأ جلإ إػػيأ هػػف 
 .2.71ا ه  لجي رجؼ ه ي رى  25ن 11ج ه أ  يم   ه لإط اهرى  جس ر يأ جسيلايأ

لجإػ ودـ جس  ػػث جإػ  ي ف جسجو ػػيأ جسيرجإػيأ لجإػػ  ي ف و ػرجت جمإػػ ءب فػ  هر لػػأ جسطولسػأ لجإػػ  ي ف و ػػرب 
 جس   طؼ ليد  ل ؿ  ذج جس  ث طس  جسي  اج جس  سيأ:

 يأ ف  جسطولسأ س  س  جسذنلر . لجد فرلؽ دجسأ  يف جسذنلر لجمي ث ف  طدرجنمـ سلإإ ءب جسجيإ -1
 يدرؾ دفرجد جس ييأ )جل غر إي ( جمإ ءب   سها ريأ   فرجد جس ييأ جلن ر إي . -2

 يدرؾ دفرجد جس ييأ جسهايهيف ف  جسا  رب جمإ ءب جسجيإيأ   سها ريأ   فرجد جس ييأ جسهايهيف ف  هي طؽ دورى. -3

  لي ث ر وم إه ت جسجو يأ جسيرجإيأ سدى جسذنلر   سها ريأ   -4

  لجد ا يأ دجسأ إ س أ  يف جس  رض سلإإ ءب ف  جسطولسأ لإه ت جسجو يأ جسيرجإيأ. -5

  لجد ا يأ دجسأ إ س أ  يف طدرجؾ و رجت جس   طؼ ف  جسطولسأ لإه ت جسجو يأ جسيرجإيأ. -6

  لجد ا يأ دجسأ إ س أ  يف و رجت جمإ ءب هف جلو لجس هر جسزهي . -7

 أ   سجو يأ جسيرجإيأ ف  جسرجد. يي   جمإ ءب ف  هر لأ جسطولس -8
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ABUSE EXPERIENCES IN CHILDHOOD AND ITS RELATIONS WITH NARCISSISM 
 PERSONALITY 

                         Dr. Hassan  Abdelfttah Elfangary    Benha University 

 

he current study aims to explore the relationship between abuse experiences in 
childhood and narcissism personality; and to discover the differences between the 
study sample in abuse experiences and narcissism personality. 

college students participated in the current study from Benha University age 11-
02 years (SD 2, 71). 

The participants completed abuse experiences in childhood questionnaire and 
narcissism personality questionnaire.  
The findings indicated that:  
There are significant statistically differences in perceived sexual abuse 
experiences between males and females in favor of males. 
There are significant statistically differences in perceived sexual abuse 
experiences between the younger and the older in age in favor of the younger. 
There are significant statistically differences in perceived sexual abuse 
experiences between those live in different urban areas in favor of those who live 

in Cairo. 
There is passive correlation relation in perceived abuse experiences from mother 
and father and narcissism personality. 
There is passive correlation relation in perceived abuse experiences from mother 
and father and chronological age.  

 
 


